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REGULAMIN

Lubelskie Koziotki 2023

Organizator: Lubelski Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki. Impreza organizowana przy wsparciu
finansowym Gminy Lublin oraz Sponsorow.

Dyrektor Mityngu Urszula Jaros
Tel: 601319896
e-mail: lublin@pzla.pl

Patronat Honorowy: Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki, Marszatek Wojewddztwa Lubelskiego
Jarostaw Stawiarski

Sponsorzy: Urzad Miasta Lublin, Perfa Browary Lubelskie, LOTTO Oddziat w Lublinie,
TECHNOTOP Sp. z o.0. Autoryzowany Dealer KIA oddziat w Lublinie, Signal Iduna, Fabryka
Cukierkéw ,,Pszczotka” Sp. z o.o.

Termin i miejsce: 28 maja 2023 r. (niedziela) Lublin, stadion LA MOSIR Bystrzyca Lublin,
al. J. Pitsudskiego 22, 20-407 Lublin

Program zawoddw:
Kobiety: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, mtot, dysk, kula, sztafeta 4x100 m.
Mezczyzni: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, dysk, kula, sztafeta 4x100 m.

Przed mityngiem odbedg sie pokazowe biegi z udziatem dzieci w kat. U12 na dystansie 60 i
200m.

Uczestnictwo: w mityngu prawo startu majg zawodniczki i zawodnicy urodzeni w 2007 roku i
starsi posiadajgcy wazne badania lekarskie i licencje PZLA na 2023 r. oraz z minimum |l klasg
sportowaq. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji zgtoszerh zawodnikdéw i akceptacii
startu w dniu 25.05.2023 r. do godz. 21:00

W konkurencjach technicznych maksymalna liczba zawodnikéw: 8
W konkurencjach sprinterskich maksymalna liczba zawodnikéw: 24
W konkurencji 800 m maksymalna liczba zawodnikow: 20

W konkurencji 1500 m maksymalna liczba zawodnikdw: 15

Koszty uczestnictwa: zawodnicy zaproszeni oraz klubéw z wojewddztwa Iubelskiego
bezptatnie po spetnieniu zapiséw w/w regulaminu, zawodnicy z klubéw spoza wojewddztwa
lubelskiego — obowigzuje optata startowa w wysokosci 40 zt/os. (ptatne w biurze zawoddw).
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Zgtaszajgce kluby potwierdzajg w systemie waznos¢ aktualnych badan lekarskich zawodnikéw.

Termin zgtoszen: do mityngu zgtoszenia do dnia 24 maja 2023 r. (Sroda) do godz. 21.00,
wytgcznie w systemie elektronicznym pod adresem: http://starter.pzla.pl

Potwierdzenie zgtoszert do mityngu: nalezy dokona¢ potwierdzenia zgtoszenia TOKEN-em do
dnia 26.05.2023 r. (piatek) do godz. 23.00.

Biuro zawodoéw bedzie czynne od godz. 15:00 pod trybunami na stadionie LA MOSIR Bystrzyca
Lublin, al. J. Pitsudskiego 22, 20-407 Lublin

Sposéb rozgrywania konkurencji:
1/ w biegach odbedg sie serie na czas.
2/ w konkurencjach technicznych odbedzie sie 6 prob.

3/ bramka startowa bedzie znajdowata sie na gornym stadionie rozgrzewkowym. Konkurencje
biegowe bedg wyprowadzane na 10 min przed biegiem, konkurencje techniczne na 25 minut

przed rozpoczeciem konkurencji.
Noclegi: dla zaproszonych zawodnikéw: LUBHOTEL, ul. Kraicowa 107A, 20-338 Lublin
Akredytacje w biurze zawoddw oraz w hotelu Lubhotel

Nagrody:

1/ | miejsce: 600 zt, Il miejsce: 400 zt, lll miejsce: 200 zt (kwoty brutto) w konkurencjach: 100
m KiM, 400 mKiM, 80 m M, mtot K, dysk Ki M, kula Ki M

2/ nagrody rzeczowe w pozostatych konkurencjach

Organizator zastrzega sobie prawo do podwyzszenia nagréd pienieznych.
Postanowienia koricowe:

1/ Za ubezpieczenia od NWW odpowiedzialne sg kluby zgtaszajgce zawodnikow.
2/ Konkurencje odbedg sie pod warunkiem udziatu min. 3 startujgcych.

3/ Zgtoszenie do zawodow jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych.

4/ Interpretacja regulaminu zawodow nalezy do organizatora.

5/ Zawody wpisane sg do kalendarza PZLA i World Athletics. Kategoria zawodow: Klasa MM
kat. E

6/ Szczegdtowy program minutowy zostanie ustalony po zamkniecie panelu zgtoszen.
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