LUBELSKI
OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

Liderki Hala 2024 — Stan — 06.02.2024 r.

Liderki — kobiety

- sprint-
60 m — 7.45 Monika Romaszko 02 Agros Zamos$¢ 04.02.2024 Rzeszéw tr. Andrzej Gdanski
200 m — 23.60 (M) Alicja Wrona-Kutrzepa 96 AZS UMCS Lublin 27.01.2024 Rzeszéw tr. Zbigniew Maksymiuk
300 m — 37.29 Alicja Wrona-Kutrzepa 96 AZS UMCS Lublin 27.01.2024 Rzeszéw tr. Zbigniew Maksymiuk
400m — 53.32 (M) Alicja Wrona-Kutrzepa 96 AZS UMCS Lublin 04.02.2024 Rzeszow tr. Zbigniew Maksymiuk
- biegi srednie -
600 m — 1:36.94 Justyna Bajkowska 02 MKS Zak Biata Podl. 20.01.2024 Rzeszéw tr. Rafat Franczuk.
1000 m — 2:59.77 Justyna Bajkowska 02 MKS Zak Biata Podl. 13.01.2024 Rzeszéw tr. Rafat Franczuk
1500m — 4:57.61(-) Zuzanna Postuszna 06 KS Agros Zamos¢ 20.01.2024 Rzeszéw tr. Dariusz Kuzdra
- plotki -
60 m ppt (84 cm) — 8.56 Liwia Wioszczyk 04 KS Wista Putawy 28.01.2024 Spata tr. Stawomir Murat
- skoki-
Wzwyz — 1.70 (I)Aleksandra Jankowska 02 AZS AWP Lublin 20.01.2024 Rzeszo6w tr. Beata Hotub
W dal — 5.59 (II) Magdalena Dgbska 08 KS Agros Zamos¢ 20.01.2024 Rzeszéw tr. Dariusz Kuzdra

Tréjskok — 12.23 (I)Kinga Staszczuk 03 KS Agros Zamosc¢ 04.02.2024 Rzeszow tr. Dariusz Kuzdra
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- rzuty -
Kula (4) — 11.96 (Il)Aleksandra Toronczak 05 MKS Agros Chetm 04.02.2024 Rzeszow tr. Marek Mazurek
- chod -

Chod 3 km — 17:46.99 Gabriela Tarnowska 09 Unia Hrubieszéw 13.01.2024 Rzeszoéw tr. Mirostaw Kamien

Liderzy — mezczyzni

- sprint -

60 m — 6.59 Dominik Kope¢ 95 KS Agros Zamos¢ 02.02.2024 Erfurt (GER) tr. Andrzej Gdanski
200 m — 21.37 (M) tukasz Zak 97 AZS UMCS Lublin 28.01.2024 Torun tr. Piotr Maruszewski
300 m — 33.88 Jan Smietanka 05 MKS Unia Hrubieszéw 20.01.2024 Rzeszéw tr. Tomasz Magdziak
400m - 47.13 (M) Patryk Grzegorzewicz 02 AZS UMCS Lublin 03.02.2024 Torun tr. Piotr Morka

- biegi srednie -
600 m — 1:18.56 Bartosz Kitlinski 04 AZS UMCS Lublin 28.01.2024 Spata tr. Piotr Kitlinski
800 m — 1:48.39 (M) Bartosz Kitlinski 04 AZS UMCS Lublin 04.02.2024 Rzeszéw tr. Piotr Kitlinski
1000 m — 2:34.53 Hubert Cwikta 02 LKS Znicz Bitgoraj 20.01.2024 Rzeszéw tr. Mieczystaw Jamroz
1500m — 4:03.39 (lll) Piotr Rézycki 99 AZS UMCS Lublin 20.01.2024 Rzeszow tr. Pawet Danielczuk

- biegi dtugie -

2000m — 5:38.45 Piotr Wojtaszek 07 AZS UMCS Lublin 20.01.2024 Rzeszow tr. Andrzej Jedrys
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- plotki —
60m pt - 7.88 Michat Sierocki 99 AZS UMCS Lublin 04.02.2024 Rzeszow tr. Michat Sierocki
- skoki -
Skok wzwyz — 2.05 (II) Jakub Hotub 02 AZS AWP Lublin 20.01.2024 Rzeszow tr. Beata Hotub
W dal — 7.50 (1) Piotr Tarkowski 98 AZS AWF Biata Podlaska 28.01.2024 Torun tr. Tadeusz Makaruk

Tréjskok — 13.66 (I1l) Dawid Czapka 08 Agros Zamos¢ 04.02.2024 Rzeszow tr. Dariusz Kuzdra

Na czerwono rekordy ustanowione w sezonie 2024
Na niebiesko nowi liderzy.
Stan — 06.02.2024 r.

Na strone LOZLA dodat — Piotr Kitlinski
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