LUBELSKI
OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

LOZLA

60 METROW MEZCZYZN stan na 03.11.2023r

Najlepsi woj. lubelskiego w historii lekkiej atletyki

Seniorzy
Im 6.71  Kopec Dominik 95
2m 6.88 Stempel Pawet 87
3m 6.98  Brzuchala Michat 86
4m 7.06  Adamski Przemyst 96
5m 7.25 Jedrzejewski Radostaw 80
6m 7.31 Wos Robert 72
7m 7.40  Stajszczyk Dominik 81
8m 7.45  Maksymiuk Grzegorz 75
9m 7.47  Chodota Kamil 94
10m 7.48 Korniluk Sebastian 78
11lm 7.52 Magdziak Tomasz 83
12m 7.56  Giab Grzegorz 72
13m 7.57 Murat Bartosz 75
14m 7.57 Lebiedowicz Kamil 89
15m 7.59 Mazur Grzegorz 75
16m 7.60 Kalisz Konrad 71
17m 7.61 Sitarz Karol 83
18m 7.62  Frel Artur 83
19m 7.64 Samojtowicz Cezary 83
20m 7.67 Mekal Grzegorz 76
21m  7.69  WoOjcik Marcin 76
22m 7.71 Gadzina Kacper 98
22m  7.73  Kalisz Konrad 71
23m  7.78  Smiech Mariusz 74
24m  7.78  Matyszko Andrzej 76
25m 7.81 Korniak Marcin 83
26m 7.84 Nowak Artur 84
27m  7.84  Krupa Patryk 02
28m 7.87 Lis Marek 84
29m 7.89 Domanski Adam 73
30m 7.89 topacki Michat 96

Ul. Montazowa 16,
20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl

Pomiar elektroniczny

Agros Zamos¢

AZS AWF Biata Podl.
Start Lublin

Agros Zamos¢
Agros Zamos¢

TKS Tomasovia

Unia Hrubieszow
LKS Terespol

Wista Putawy

SP 1 Parczew

Unia Hrubieszow
Znicz Bitgoraj
Wista Putawy
Unia Hrubieszow
Stal Krasnik

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Agros Zamos¢
Sokét

Sokot

niest. Lublin
Unia Hrubieszéw
Sokot

Agros Zamos¢
Unia Hrubieszéw
Olimpic Putawy
Agros Zamos¢
Agros Zamosc¢
SP Krynice

Unia Hrubieszéw

15.06.2022 Kosice +1.4
16.09.2011 Torun 0.0
22.09.2007 Torun 0.0
18.07.2020 Torun 0.0
06.09.1998 Zamos¢
01.07.1987 Czestochowa
06.09.1998 Zamos¢
20.05.1990 Biata Podl.
24.09.2009 Putawy 0.0
19.06.1992 Biatystok
06.09.1998 Zamosc
19.08.1989 Kielce
06.09.1998 Zamosc
06.10.1998 Zamosc
16.05.1990 Lublin
20.07.1989 Biata Podlaska
06.10.1998 Zamosc
06.10.1998 Zamosc
06.10.1998 Zamos¢
25.05.1991 Kielce
25.05.1991 Kielce
18.06.2011 Warszawa
05.06.1988 Lublin
22.06.1989 Ptock
25.05.1991 Ptock
06.10.1998 Zamos¢
06.09.1998 Zamosc
21.06.2015 todz 0.0
06.10. 1998 Zamos¢
28.05.1988 Lublin
13.06.20009 Warszawa 0.0
www.lozla.pl
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31m
32m
33m
34m
35m

Im
2m
3m
dm
5m

Im
2m
3m
dm
5m

Im
2m
3m
4dm
5m

Im
2m
3m
4dm
5m
6m

7.95 Matwiejak Karol 05
7.96 tos Barttomiej 84

7.99  Wislinski Piotr 83

8.06 Widta Waldemar 73
8.06  Krasucki Bartosz 96
Miodziezowcy U 22
6.98  Brzuchala Michat 86
7.25 Jedrzejewski Radostaw 80
7.31 Wos Robert 72

7.40  Stajszczyk Dominik 81
7.45  Maksymiuk Grzegorz 75
Juniorzy U 20

7.25 Jedrzejewski Radostaw 80
7.31 Wos Robert 72

7.40  Stajszczyk Dominik 81
7.45  Maksymiuk Grzegorz 75
7.47  Chodota Kamil 94
Juniorzy U 18

7.31 Wos Robert 72

7.40  Stajszczyk Dominik 81
7.45  Maksymiuk Grzegorz 75
7.47  Chodota Kamil 94

7.48  Korniluk Sebastian 78
Miodzicy U 16

7.31 Wos Robert 72

7.45  Maksymiuk Grzegorz 75
7.47  Chodota Kamil 94

7.52  Magdziak Tomasz 83
7.57  Murat Bartosz 75

7.57 Lebiedowicz Kamil 89

Ul. Montazowa 16,

20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl
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OLA Lubelskie
Agros Zamos¢
Wista Putawy
Unia Hrubieszow
niest. Lublin

Start Lublin
Agros Zamos¢
TKS Tomasovia
Unia Hrubieszow
LKS Terespol

Agros Zamos¢
TKS Tomasovia
Unia Hrubieszow
LKS Terespol
Wista Putawy

TKS Tomasovia
Unia Hrubieszow
LKS Terespol
Wista Putawy

SP 1 Parczew

TKS Tomasovia
LKS Terespol
Wista Putawy
Unia Hrubieszow
Wista Putawy
Unia Hrubieszow

13.09.2018
06.10.1998
06.09.1998
30.06.1988
18.06.2009

22.09.2007
06.09.1998
1987

06.09.1998
20.05.1990

06.09.1998
1987

06.09.1998
20.05.1990
24.09.2009

1987

06,09.1998
20.05.1990
24.09.2009
19.06.1992

1987

26.05.1990
24.09.2009
06.10.1998
06.09.1998
06.10.1998

Warszawa 0.0
Zamos¢

Zamos¢

Wroctaw

Bydgoszcz 0.0

Torun 0.0
Zamos¢é

Zamos¢é
Biata Podl.

Zamos¢é

Zamos¢é
Biata Podl.
Putawy 0.0

Zamosc

Biata PodlI.

Putawy 0.0
Biatystok

Biata PodlI.

Putawy 0.0
Zamos¢

Zamos¢

Zamos¢

www.lozla.pl



LUBELSKI

L O Z L A | OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI
Rekordy klubéw
6.71  Kopec¢ Dominik 95 Agros Zamos¢ 15.06.2022 Kosice +1.4
6.88 Stempel Pawet 87 AZS AWF Biata Podl. 16.09.2011 Torun 0.0
6.98  Brzuchala Michat 86 Start Lublin 22.09.2007 Torun 0.0
7.31  Wos Robert 72 TKS Tomasovia 1987
7.40  Stajszczyk Dominik 81 Unia Hrubieszow 06.09.1998 Zamos¢
7.45  Maksymiuk Grzegorz 75 LKS Terespol 20.05.1990 Biata PodlI.
7.47  Chodotfa Kamil 94 Wista Putawy 24.09.2009 Putawy 0.0
7.48  Korniluk Sebastian 78 Parczew 19.06.1992 Biatystok
7.59  Mazur Grzegorz 75 Stal Krasnik 16.05.1990 Lublin
Historia najlepszego wyniku
7.31  Wos Robert 72 TKS Tomasovia 1987
7.25 Jedrzejewski Radostaw 80 Agros Zamos¢ 06.09.1998 Zamos¢
6.98  Brzuchala Michat 86 Start Lublin 22.09.2007 Torun 0.0
6.88 Stempel Pawet 87 AZS AWF Biata Podl. 16.09.2011 Torun 0.0
6.82 Kopec¢ Dominik 95 Agros Zamosé 25.08.2019 Torun -1.6
6.71 Kopec¢ Dominik 95 Agros Zamosé 15.06.2022 Kosice +1.4
pomiar reczny
Seniorzy
im 6.8 Baranski Ireneusz 62 Unia Hrubieszéw 03.10.1981 Hrubieszow
2m 6.8 Pacek Jerzy 65 Start Lublin 12.07.1983 Lublin
3m 6.80 topocki Michat 96 Unia Hrubieszéw 27.06.2012 Hrubieszow
4m 6.9 Godlinski Michat 48 MKS Putawy 01.05.1966 Lublin
5m 6.9 Bieniek Stawomir 49 Start Lublin 28.04.1968 Lublin
6m 6.9 Kedra Stanistaw 51 Wista Putawy 09.1970  Putawy
7m 6.9 Bajurko Cezary 63 Unia Hrubieszéw 11.07.1981 Lublin
8m 7.0 Gutowski Witold 38 Start Lublin 25.04.1965 Lublin
9m 7.0 Tomasik Andrzej 49 Start Lublin 28.04.1968 Lublin
10m 7.0 Paszczuk Ryszard 49 Orleta Radzyn 08.1968  Krasnik
Ul. Montazowa 16,
20 - 214 Lublin WWW.lOZla.pl
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11Im 7.0 Uryniuk Michat 49

12m 7.0 Szarafin Gabriel 51

13m 7.0 Czempinski Waldemar 53
14m 7.0 Olech Piotr 53

15m 7.0 Kawatek Kazimierz 61
16m 7.0 Szczeblewski Krzysztof 60
17m 7.0 Wojciechowski Wiodzimierz 61
18m 7.0 Dabrowski Mirostaw 63
19m 7.0 Krzyzanowski Andrzej 74
20m  7.00 Stajszczyk Dominik 81
21m 7.05 Chmiel Jacek 79

22m  7.05  Kusnierczyk Sylwester 86
23m  7.05 Dziuba Kamil 02

24m  7.09 Krakowiak tukasz 89
25m 7.1 Olszowy Andrzej 52

26m 7.1 Romanowski Wojciech 48
27m 7.1 Bogusz Tadeusz 55

28m 7.1 Zdunek Waldemar 61
29m 7.1 Wierzba Waldemar 59
30m 7.1 Kamien Andrzej 72

31m 7.10 Kudyk Marek 74

32m 7.11 Jedrzejewski Radostaw 80
33m 7.2 Tucewicz Mirostaw 33
34m 7.2 Watach Jan 40

35m 7.2 Wtodarczyk Tadeusz 54
36m 7.2 Sagata Andrzej 55

37m 7.2 Gorak Piotr 61

38m 7.2 Jurek Robert 61

39m 7.2 Czerniak Antoni 59

40m 7.2 Koguc Wojciech 61

41m 7.2 Matuszak Mariusz 63
42m 7.2 Wrona Arkadiusz 63

43m 7.2 Grochowski Witold 59
44m 7.2 Guzina Andrzej 60

45m 7.2 Lubawski Radostaw 66
46m 7.2 Szwanc Robert 64

47m 7.2 Wierzchon Krzysztof 63
48m 7.2 Szymczyk Pawet 63

49m 7.2 Zelechowski Bogustaw 67
50m 7.2 Terlecki Piotr 65
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Wista Putawy
Start Lublin

AZS Biata Podl.
Start Lublin

Unia Hrubieszow
Start Lublin

Start Lublin

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow

Znicz Bitgoraj
Agros Zamos¢
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Start Lublin

Start Lublin
MKS-AZS Lublin
SZS-AZS Lublin
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow

Unia Hrubieszow
Agros Zamos¢
Start Lublin
Budowlani Lublin
MKS-AZS Lublin
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Start Lublin

Unia Hrubieszow
Start Lublin

Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszéw
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin

09.1970  Putawy
11.07.1971 Putawy
03.05.1972 Lublin

05.1972 Lublin
11.07.1881 Lublin
02.05.1981 Lublin
02.05.1981 Lublin
03.10.1981 Hrubieszow
16.08.1991 Minsk
28.04.2000 Hrubieszow
07.06.1994 Bitgoraj
24.05.2001 Zamosc
31.05.2019 Hrubieszow
27.06.2012 Hrubieszéw
11.07.1971 Putawy
11.07.1971 Putawy
11.07.1971 Putawy
22.06.1976 Mielec
23.07.1978 Hrubieszéw
07.07.1990 Lublin
29.04.1994 Hrubieszéw
24.08.1997 Koszyce
1962 Lublin
29.04.1963 Lublin
12.07.1971 Putawy
1975
22.06.1976 Mielec
22.06.1976 Mielec
1979
02.05.1981 Lublin
02.05.1981 Lublin
02.05.1981 Lublin
02.05.1981 Lublin
1981
1981
1981
12.07.1983 Lublin
12.07.1983 Lublin
12.07.1983 Lublin
12.07.1983 Lublin
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5Im 7.2 Naja Tomasz 70

52m 7.20 Najalacek 76

53m 7.21  Zawislak Sebastian 75
54m 7.21  Oleszczuk Mateusz 00
55m  7.23  Sliwinski Michat 79
56m 7.23  Magdziak Tomasz 83
57m 7.24 Lebiedowicz Kamil 83
58m  7.24  Szurynski Piotr 98

59m  7.25  Jaroszyniski Mariusz 78
60m 7.28 Duda Andrzej 01

61lm 7.29  Kudyk Janusz 74

62m 7.3 Zwolinski Janusz

63m 7.3 Poleszczuk Waldemar
64m 7.3 R&j Eugeniusz 46

65m 7.3 Kitlinski Marek 49

66m 7.3 Paczatg Eugeniusz 52
67/m 7.3 Dors Zbigniew 62

68m 7.3 Grzegorczyk Waldemar 62
69m 7.3 Wrébel Tadeusz 59
70m 7.3 Horbaczewski Marek 62
71m 7.3 Poczek Jerzy 65

72m 7.3 Henkiel Piotr 63

73m 7.3 Czapla Dariusz 66

74m 7.3 Zietek Andrzej 67

75m 7.3 Lupa Krzysztof 66

76m 7.3 Pieczywek Mirostaw 67
77m 7.3 Wos Robert 72

78m 7.3 Tucki Maciej 70

79m 7.31 Koperczak Dariusz 79
80m 7.31  Pukaluk Arkadiusz 86
81lm 7.36  Bartnik Marcel 03

82m 7.37  Cieniuch Kamil 78

83m 7.37  GorskiRafat 79

84m 7.38 Woasiel Marek 82

85m 7.38 ReligaJerzy 80

86m 7.38 Woijtaszek Sylwester 86
8/m 7.4 Wrébel J6zef 50

88m 7.4 Wlaz Tadeusz 56

89m 7.4 Gorecki Jacek 61

90m 7.4 Tymosiewicz Sylwester 61
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Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow

Unia Hrubieszow
Start Lublin

MKL Lublin

MKS Zamos¢
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Wista Putawy
AZS Lublin

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow

Start Lublin

Start Lublin
Wista Putawy
Start Lublin

Start Lublin

Start Lublin
Sokot

Unia Hrubieszow
Agros Zamosc¢
Unia Hrubieszow

Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszéw
Agros Zamos¢
Unia Hrubieszéw
Agros Zamos¢
Gorajec

Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszéw
SZS-AZS Lublin
Unia Hrubieszéw

28.08.1987
29.04.1994
29.04.1994
31.05.2019
13.08.1997
26.07.2001
09.08.1999
10.06.2014
14.05.1996
31.08.2019

11.10.1994
06.1954
1954
25.04.1965
04.08.1973
09.05.1976
16.05.1977
16.05.1977
23.07.1978
24.06.1979

02.05.1981
02.05.1981
12.05.1981
19.06.1982
12.07.1983
12.07.1983
03.05.1986
25.07.1989
18.09.1998
29.04.2003

31.05.2019
29.04.1994
29.10.1996
22.08.1999
19.08.1998
24.05.2001
1969

02.05.1976
22.06.1976
13.05.1977

Hrubieszéw
Hrubieszéw
Hrubieszéw
Hrubieszéw
Koszyce

Hrubieszow
Hrubieszow
Hrubieszow
Hrubieszow
Hrubieszow

Hrubieszéow
Lublin

Lublin
Hrubieszéw
Hrubieszéw
Lublin
Lublin
Hrubieszéw
Hrubieszéw

Lublin
Lublin
Putawy
Lublin
Lublin
Lublin
Lublin

Biata Podlaska

Koszyce
Hrubieszow

Hrubieszow
Hrubieszéw
Hrubieszéw
Lublin
Koszyce
Zamos¢

Hrubieszéow
Mielec
Hrubieszéow

www.lozla.pl
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99m 7.4 Grzyb Wiestaw 62
92m 7.4 Krosman Wiestaw 64
93m 7.4 Obrycki Pawet 65
94m 7.4 Wotoszyn Witold 64
95m 7.4 Ikwanty Ryszard 64
96m 7.4 Rybak Robert 62
97m 7.4 Jesionek Grzegorz 67
98m 7.4 Giza Zbigniew 67
9m 7.4 Gtodnicki Pawet 68
100m 7.4 Masiak Jarostaw 67
101lm 7.4 Jakubiak Janusz 64
102m 7.4 Niedzielski Cezary 66
103m 7.4 Wysocki Jarostaw 66
10dm 7.4 Denisiuk Mirostaw 67
105m 7.4 Kalisz Konrad 71
106m 7.4 Zwolinski Marek 75
107m 7.4 Bronisz Mariusz 75
108m 7.4 Kozik Tomasz 75
Mtodziezowcy U 22
Im 6.8 Baranski Ireneusz 62
2m 6.8 Pacek Jerzy 65
3m 6.80 topocki Michat 96
4m 6.9 Godlinski Michat 48
5m 6.9 Bieniek Stawomir 49
6m 6.9 Kedra Stanistaw 51
7m 6.9 Bajurko Cezary 63
8m 7.0 Tomasik Andrzej 49
9m 7.0 Paszczuk Ryszard 49
10m 7.0 Uryniuk Michat 49
11m 7.0 Szarafin Gabriel 51

Ul. Montazowa 16,
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Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Agros Chetm
Start Lublin

Start Lublin

SP 6 Lublin

Wista Putawy
Wista Putawy
Wista Putawy

Unia Hrubieszow
Start Lublin

Start Lublin

Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszéw
SP Sobieszyn
Unia Hrubieszéw

Unia Hrubieszow
Start Lublin

Unia Hrubieszow
MKS Putawy
Start Lublin
Wista Putawy
Unia Hrubieszow
Start Lublin
Orleta Radzyn
Wista Putawy
Start Lublin

24.06.1979
1979

1979

1979

02.05.1981
02.05.1981
19.06.1982
19.06.1982
19.06.1982
19.06.1982

22.08.1982
12.07.1983
12.07.1983
18.07.1984
01.05.1989
13.05.1990
02.06.1990
02.06.1990

03.10.1981
12.07.1983
27.06.2012
01.05.1966
28.04.1968

09.1970
11.07.1981
28.04.1968

08.1968

09.1970
11.07.1971

Hrubieszow

Lublin
Lublin
Lublin
Lublin
Lublin
Lublin

Bitgoraj
Lublin
Lublin
Biatystok
Hrubieszéw
Zamos¢
Biata Podl.
Biata Podl.

Hrubieszéw
Lublin
Hrubieszéw
Lublin
Lublin
Putawy
Lublin
Lublin
Krasnik
Putawy
Putawy

www.lozla.pl
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Juniorzy U 20
im 6.8 Baranski Ireneusz 62 Unia Hrubieszéw
2m 6.8 Pacek Jerzy 65 Start Lublin
3m 6.80 topocki Michat 96 Unia Hrubieszow
dm 6.9 Godlinski Michat 48 MKS Putawy
5m 6.9 Bieniek Stawomir 49 Start Lublin
7m 6.9 Kedra Stanistaw 51 Wista Putawy
8m 6.9 Bajurko Cezary 63 Unia Hrubieszow
9m 7.0 Tomasik Andrzej 49 Start Lublin
10m 7.0 Paszczuk Ryszard 49 Orleta Radzyn
11lm 7.0 Szarafin Gabriel 51 Start Lublin
12m 7.0 Olech Piotr 53 Start Lublin
Juniorzy miodsi U 18
im 6.80 topocki Michat 96 Unia Hrubieszéw
2m 7.0 Bieniek Stawomir 49 Start Lublin
3m 7.0 Krzyzanowski Andrzej 74 Unia Hrubieszéw
dm 7.05 Chmiel Jacek 79 Znicz Bitgoraj
5m 7.05  Kusnierczyk Sylwester 86 Agros Zamosé
6m 7.05  Dziuba Kamil 02 Unia Hrubieszéw
7m 7.1 Bogusz Tadeusz 55 MKS-AZS Lublin
8m 7.1 Zdunek Waldemar 61 SZS-AZS Lublin
9Im 7.1 Sidor Przemystaw 61 Unia Hrubieszéw
10m 7.11 Jedrzejewski Radostaw 80 Agros Zamos¢
Mtodzicy U 16
Im 7.05  Chmiel Jacek 79 Znicz Bitgoraj
2m 7.05  Kusnierczyk Sylwester 86 Agros Zamosc¢
3m 7.1 Zdunek Waldemar 61 SZS-AZS Lublin
4m 7.2 Gorak Piotr 61 Unia Hrubieszéw
5m 7.2 Jurek Robert 61 Start Lublin
6m 7.2 Lubawski Radostaw 66 Unia Hrubieszéw
7m 7.3 Grzegorczyk Waldemar 62 AZS Lublin
8m 7.3 Dors Zbigniew 62 Wista Putawy
9m 7.3 Czapla Dariusz 66 Wista Putawy
10m 7.3 Zietek Andrzej 67 Start Lublin
11lm 7.3 Drzazga Piotr 67 Wista Putawy
12m 7.3 Wos Robert 72 Sokot
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03.10.1981
12.07.1983
27.06.2012
01.05.1966
28.04.1968

09.1970
11.07.1981
28.04.1968

08.1968
11.07.1971

05.1972

27.06.2012
01.05.1966
16.08.1991
07.06.1994
24.05.2001
31.05.2019
11.07.1971
22.06.1976
1981

24.08.1997

07.06.1994
24.05.2001
22.06.1976
22.06.1976
22.06.1976
1981

16.05.1977
16.05.1977
12.05.1981
19.06.1982
16.06.1982
03.05.1986

Hrubieszow
Lublin
Hrubieszéw
Lublin
Lublin
Putawy
Lublin
Lublin
Krasnik
Putawy
Lublin

Hrubieszéw
Lublin
Minsk
Bitgoraj
Zamos¢
Hrubieszow
Putawy
Mielec

Koszyce

Bitgoraj
Zamos¢
Mielec
Mielec
Mielec

Lublin
Lublin
Putawy
Mielec
Lublin
Lublin

www.lozla.pl
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6.8
6.80
6.8
6.9
6.9
6.9
7.0
7.0
7.05
7.05
7.1
7.4

7.3
7.3
7.2
7.0
6.9
6.9
6.9
6.9
6.8
=6.8
=6.80

LUBELSKI

OKREGOWY ZWIAZEK

LEKKIEJ ATLETYKI

Rekordy klubéw

Baranski Ireneusz 62 Unia Hrubieszéw 03.10.1981
topocki Michat 96 Unia Hrubieszéw 27.06.2012
Pacek Jerzy 65 Start Lublin 12.07.1983
Godlinski Michat MKS Putawy 01.05.1966
Bieniek Stawomir Start Lublin 28.04.1968
Kedra Stanistaw Wista Putawy 09.1970
Paszczuk Ryszard 49 Orleta Radzyn 081968
Czempinski Waldemar 53 AZS Biata Podl. 03.05.1972
Chmiel Jacek 79 Znicz Bitgoraj 07.06.1994
Kusnierczyk Sylwester 86 Agros Zamos¢ 24.05.2001
Bogusz Tadeusz 55 MKS-AZS Lublin 11.07.1971
Wotoszyn Witold 64 Agros Chetm 1979

Historia najlepszego wyniku

Poleszczuk Waldemar
Zwolinski Janusz
Tucewicz Mirostaw 33
Gutowski Witold 38
Godlinski Michat 48
Bieniek Stawomir 49
Kedra Stanistaw 51
Bajurko Cezary 63
Baranski Ireneusz 62
Pacek Jerzy 65
topocki Michat 96

Ul. Montazowa 16,
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MKL Lublin

Start Lublin

Start Lublin

Start Lublin

MKS Putawy
Start Lublin
Wista Putawy
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Start Lublin

Unia Hrubieszow

1954
06.1954
1962
25.04.1965
01.05.1966
28.04.1968
09.1970
11.07.1981
03.10.1981
12.07.1983
27.06.2012

Hrubieszow
Hrubieszow
Lublin
Lublin
Lublin
Putawy
Krasnik
Lublin
Bitgoraj
Zamos¢
Putawy

Lublin
Lublin
Lublin
Lublin
Lublin
Putawy
Lublin
Hrubieszow
Lublin
Hrubieszow

www.lozla.pl



LOZLA

LUBELSKI
OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

150 METROW MEZCZYZN stan na 29.11.2023¢

Najlepsi woj. lubelskiego w historii lekkiej atletyki

Pomiar reczny
Seniorzy
Im 15.9  Bieluga Borys 37 Start Lublin IV.1957 Lublin
2m 16.7  Wysocki Start Lublin IV.1957 Lublin
3m 16.7  Krzyzanowski Andrzej 74 Unia Hrubieszéw 16 08 1991 Minsk
4dm 16.8 Kamien Andrzej 72 Unia Hrubieszéw 16 08 1991 Minsk
5m 17.0 WatachJan Start Lublin 29.04.1963 Lublin
6m 17.10 Panko Kacper 2006 Unia Hrubieszow 08.05.2022 Lublin
7m 17.3  Pidérkowski Janusz 1933 Start Lublin IV.1957 Lublin
8m 17.4  Kotlinski Janusz 32 Motor Lublin 25.04.1965 Lublin
9m 17.4  Dabrowski Mirostaw 63 Unia Hrubieszéw 07.10.1981 Hrubieszéw
10m 17.5 Baranskilreneusz 62  Unia Hrubieszéw 20.09.1980 Hrubieszéw
11lm 17.5 NajaTomasz 70 Unia Hrubieszéw 20.07.1982 Srem
12m 17.7  Szumiata Artur 62 Unia Hrubieszéw 12.08.1981 Biatystok
13m 17.70 Kudyk Marek 74 Unia Hrubieszéw 09.09.1993 Hrubieszow
14m 17.72 Chmielewski Kacper 2005 Unia Hrubieszéw 08.05.2022 Lublin
15m 17.8 Sagata Krzysztof 58 Unia Hrubieszéw 14.07.1974 Putawy
16m 17.8 Bajurka Cezary 63 Unia Hrubieszéw 12.07.1981 Lublin
17m 17.9 R¢j Eugeniusz 46 MKS Zamosc¢ 25.04.1965 Lublin
18m 17.92 Kudyk Janusz 74 Unia Hrubieszéw 30.04.1993 Hrubieszow
19m 18.0 Janik Marian 44 LZS Annopol 25.04.1965 Lublin
20m 18.0 Szwanc Robert 64 Unia Hrubieszéw 07.10.1981 Hrubieszéw
Pomiar elektroniczny
Seniorzy
im 15.34 Kopeé Dominik 95 Agros Zamosc¢ 03.09.2023 Olsztyn 0.4
2m 15.61 Krupa Patryk 02 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin +1.6
3m 15.79 Zak tukasz 02 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin +1.6
4m 15.88 Stempel Pawet 87 AZS AWF Biata Podl.  08.05.2010 Biata Podl.0.0
5m 15.98 Chmiel Jakub 01 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin  +1.6
6m 16.13 Mirostaw Cezary 97  AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin  +1.6
7m 16.15 Koszyk Rafat 89 Agros Zamos¢ 10.05.2014 Biata Podl. +0.6
8m 16.18 Biegajto Mateusz 91  Zak Biata Podl. 10.05.2014 Biata Podl. +1.8
9m 16.18 Lepionka Adrian 06 Agros Zamos¢ 08.05.2022 Lublin +1.6
10m 16.21 Melech Marek 90 AZS AWF Biata Podl.  10.05.2014 Biata Podl. +0.6

Ul. Montazowa 16,
20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl
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LUBELSKI
L O Z L A OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI
11lm 16.28 Karolak Damian 89 AZS AWF Biafta Podl.  08.05.2010 Biata Podl.0.0
12m 16.35 Musiej Karol 92 AZS AWF Biafta Podl.  10.05.2014 Biata Podl.0.6
13m 16.47 Kotyra Mikotaj 01 AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin -0.7
14m  16.55 Hotub Krzysztof 00 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin +1.8
15m 16.59 Barnka tukasz 03 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin  +1.8
16m 16.62 Gotebiowski Oskar 00 AZS UMCS Lublin 13.05.20.23  Lublin -2.6
17m 16.64 Tama Kacper 00 Agros Zamos¢ 08.05.2022 Lublin +1.6
18m 16.86 Kwiatkowski Robert 93 Start Lublin 10.05.2014 Biata Podl. +1.8
19m 16.90 Kotowski Grzegorz 87 AZS AWF Biata Podl.  10.05.2014 Biata Podl. +0.6
20m  17.01 Gruszka Szymon 06 AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin -2.6
21m  17.29 Dalentka Grzegorz 80 AZS UMCS Lublin 18.08.1996 Wroctaw
22m  17.30 Buczek Jacek 78 AZS Lublin 18.08.1996 Wroctaw
23m  17.33 Radwan Patryk 07 AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin -2.6
24m  17.71 Petruczerikko Michat 73 AZS AWF Biata Podl.  13.05.2023 Lublin -2.6
25m 17.80 Borowik Damian 97 Start Lublin 10.05.2014 Biata Podl. +1.8
26m  17.85 Martyniuk Piotr 91 AZS AWF Biata Podl.  07.05.2011 Biata Podl.0.7
27m  17.99 Mirostaw-Pyda tukasz 04AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin -2.6
28m  18.07 Ciupa Mateusz 07 Wista Putawy 13.05.2023 Lublin  -2.6
29m  18.35 Wiezel Pawet 78 AZS Lublin 18.08.1986 Wroctaw
Mtodziezowcy U 23
im 15.61 Krupa Patryk 02 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin +1.6
2m 15.79 Zak tukasz 02 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin +1.6
3m 15.98 Chmiel Jakub 01 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin  +1.6
4m 16.18 Lepionka Adrian 06 Agros Zamos¢ 08.05.2022 Lublin  +1.6
5m 16.28 Karolak Damian 89 AZS AWF Biafta Podl.  08.05.2010 Biata Podl.0.0
6m 16.35 Musiej Karol 92 AZS AWF Biata Podl.  10.05.2014 Biata Podl. +0.6
7m 16.47 Kotyra Mikotaj 01 AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin  -0.7
8m 16.55 Hotub Krzysztof 00 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin  +1.8
9Im 16.59 Barka tukasz 03 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin  +1.8
10m 16.64 Tama Kacper 00 Agros Zamos¢ 08.05.2022 Lublin +1.6
Juniorzy U 20

1m 16.18 Lepionka Adrian 06 Agros Zamos¢ 08.05.2022 Lublin  +1.6
2m 16.67 Musiej Karol 92 AZS AWF Biata Podl.  07.05.2011 Biata Podl. +0.7
3m 16.59 Barka tukasz 03 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin  +1.8
4m 17.01 Gruszka Szymon 06 AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin  -2.6
5m 17.29 Dalentka Grzegorz 80 AZS Lublin 18.08.1996 Wroctaw
6m 17.30 Buczek Jacek 78 AZS Lublin 18.08.1996 Wroctaw
7m 17.33 Radwan Patryk 07 AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin  -2.6
8m 17.80 Borowik Damian 97 Start Lublin 10.05.2014 Biata Podl. +1.8

Ul. Montazowa 16,
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LUBELSKI
L O Z L A OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI
9m 17.99 Mirostaw-Pyda tukasz 04AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin -2.6
10m 18.07 Ciupa Mateusz 07 Wista Putawy 13.05.2023 Lublin -2.6
Juniorzy mtodsi U 18
im 16.18 Lepionka Adrian 06 Agros Zamos¢ 08.05.2022 Lublin +1.6
2m 17.01 Gruszka Szymon 06 AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin -2.6
3m 17.29 Dalentka Grzegorz 80 AZS Lublin 18.08.1996 Wroctaw
4m 17.33 Radwan Patryk 07 AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin  -2.6
5m 17.80 Borowik Damian 97 Start Lublin 10.05.2014 Biata Podl. +1.8
6m 18.07 Ciupa Mateusz 07 Wista Putawy 13.05.2023 Lublin -2.6
Rekordy klubéw
15.34 Kope¢ Dominik 95 Agros Zamos¢ 03.09.2023 Olsztyn 0.4
15.61 Krupa Patryk 02 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin +1.6
15.88 Stempel Pawet 87 AZS AWF Biata Podl. 08.05.2010 Biata PodI.0.0
16.86 Kwiatkowski Robert 93 Start Lublin 10.05.2014 Biata PodI. +1.8
18.07 Ciupa Mateusz 07 Wista Putawy 13.05.2023 Lublin  -2.6
Historia rekordu okregu
15.9  Bieluga Borys Start Lublin IV.1957 Lublin
15.88 Stempel Pawet 87 AZS AWF Biata Podl. 08.05.2010 Biata Podl.0.0
15.61 Krupa Patryk 02 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin +1.6
15.24 Kopeé Dominik 95 Agros Zamos¢ 03.09.2023 Olsztyn 0.4
Ul. Montazowa 16,
20 - 214 Lublin www.IozIa.pI
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LUBELSKI
OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

LOZLA

300 METROW MEZCZYZN stan na 10.12.2023¢

Pomiar reczny
Seniorzy
Im 33.1 Hotub Maciej 98 AZS UMCS Lublin 18.05.2019 Lublin
2m 34.1 Roginski Tadeusz 58 AZS Lublin 18.08.1984 Lublin
3m 34.4  Kania Karol 98 AZS UMCS Lublin 18.05.2019 Lublin
4m 34.6  Rytel Zbigniew 62 AZS Lublin 18.08.1984 Lublin
5m 34.9 Hotub Grzegorz 64 Start Lublin 03.05.1986 Lublin
6m 35.0 Tustanowski Roman 67 Start Lublin 03.05.1986 Lublin
7m 35.1 Szarafin Gabriel 51 Start Lublin 11.07.1971 Putawy
8m 35.3  Uryniuk Michat 49 Wista Putawy VI1.1970 Putawy
9m 35.4 Olszowy Andrzej 52 Start Lublin 03.05.1972 Lublin
10m 35.4 Romanowski Wojciech 50 Start Lublin 03.05.1972 Lublin
11lm 35.4 Duszyca Marek 57 AZS Lublin 02.05.1978 Lublin
12m 35.4  Krech Mirostaw 59 Start Lublin 28.04.1979 Lublin
13m 35.4  Kusiak Marian 55 Start Lublin 28.04.1979 Lublin
14m 35.4  Lubawski Radostaw 66 Unia Hrubieszéw 18.07.1984 Biatystok
15m 35.5 Chmielarz Jerzy 59 Start Lublin 26.04.1977 Lublin
16m 355 Wojnarowicz Andrzej 60 Start Lublin 02.05.1978 Lublin
17m 35.6  Szyba Grzegorz 69 Start Lublin 04.05.1985 Lublin
18m 35.6  Hotub Krzysztof 00 AZS UMCS Lublin 18.05.2019 Lublin
19m  35.73 SliwiAski Michat 79 Unia Hrubieszéw 24.08.1987 Koszyce
20m  35.8 Szymczyk Pawet 63 Start Lublin 01.05.1983 Lublin
21m 35.8 Miduch Ryszard 64 AZS Lublin 04.05.1985 Lublin
22m  35.9 Duda Jacek 67 Orleta Deblin 03.05.1986 Lublin
23m  36.0 Baranski Ireneusz 62 Unia Hrubieszéw 02.08.1980 Hrubieszow
24m 36.0 Korszen Ireneusz 65 Start Lublin 17.07.1982 Lublin
25m 36.1 Gatkowski Piotr 64 Wista Putawy 09.06.1982 Putawy
26m 36.1 Bogustaw Ireneusz 64 Start Lublin 03.05.1986 Lublin
27m  36.15 Kudyk Marek 74 Unia Hrubieszéw 20.08.1994 Lublin
28m  36.2  Sekuta Cezary 68 Start Lublin 30.06.1984 Lublin
29m 36.3  Puchacz Bogdan 58 Start Lublin 26.04.1977 Lublin
30m 36.3 Jurek Robert 61 Start Lublin 28.04.1979 Lublin
Ul. Montazowa 16,
20 - 214 Lublin WWW.lOZla.pl
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31m
32m
33m
34m
35m
36m
37m
38m
39m
40m

41m
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43m
44m
45m
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47m
48m
49m
50m

51m
52m
53m
54m
55m
56m
57m
58m
59m
60m

61m
62m
63m
64m
65m
66m
67m
68m
69m
70m

36.3
36.3
36.4
36.4
36.4
36.4
36,4
36.4
36.5
36.5

36.7
36.7
36.7
36.9
36.9
36.9
36.9
36.9
36.9
36.9

36.9
36.9
36.99
37.0
37.0
37.0
37.0
37.00
37.1
37.1

37.1
37.1
37.13
37.15
37.2
37.2
37.4
37.4
37.4
37.4
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LUBELSKI

Kot Krzysztof 63

Tucki Maciej 70
Kotodziej Krzysztof 55
Zakoscielny Jerzy 56
Dabrowski Mirostaw 63
Sidor Przemystaw 61
Chmiel Robert 69

Lupa Krzysztof 66
Scibor Ryszard 67
Mazurek Mariusz 68

Golec Robert 62
Rejzner Piotr 68
Dabrowski Piotr 68
Chrzan Andrzej 59
Grzyb Wiestaw 62
Kotlinski Michat 62
Chmielarz Mirostaw 66
Swiderek Marek 66
Szwanc Robert 64
Rymczuk Dariusz 64

Sak Marek 69

Stachyra Artur 66
Stajszczyk Dominik 81
Gassowski Wactaw

Janicki Mieczystaw 50
Wisniewski Zenon 60
Czubacki Zbigniew 65
Dubas Pawet 88

Rzedzicki

Dziaczkowski Waldemar 54

Dybalski Jacek 61
Pacek Jerzy 65
Koszatko tukasz 83
Lebiedowicz Kamil 83
Golec Andrzej 62
Strumidto Marek 60
Dtuzniewski Izydor
Szarafin J 51
Szumiata Artur 62
Stachniak Andrzej 64

OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

Start Lublin
Unia Hrubieszéw
Start Lublin
Start Lublin
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Unia Hrubieszow

Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin

Unia Hrubieszéw
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin

Unia Hrubieszéw
Orleta Deblin

Start Lublin
Start Lublin

Unia Hrubieszow
Orleta Deblin
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Agros Zamos¢
Start Lublin
Start Lublin

Start Lublin

AZS UMCS Lublin
Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszéw
Start Lublin

AZS Pol. Lublin
LZS Krasnik

Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszéw
Start Lublin

01.05.1983 Lublin
01.05.1989 Hrubieszow
11.07.1971 Putawy
30.04.1977 Lublin
02.08.1980 Hrubieszow
12.08.1981 Lublin
03.05.1986 Lublin
03.05.1986 Lublin
04.05.1985 Lublin
02.05.1987 Lublin
28.04.1979 Lublin
03.05.1986 Lublin
03.05.1986 Lublin
17.04.1977 Sofia
02.08.1980 Hrubieszow
04.05.1981 Lublin
11.07.1982 Lublin
17.07.1982 Lublin
01.05.1983 Hrubieszéw
28.04.1984 Lublin
03.05.1986 Lublin
03.05.1986 Lublin
30.05.1998 Zamosc
.1937

VI11.1968 Krasnik
10.07.1977 Lublin
04.05.1985 Lublin
05.06.2003 Zamosc
01.05.1967 Lublin
11.07.1971 Putawy
28.04.1979 Lublin
03.05.1986 Lublin
22,08.1999 Lublin
02.05.2000 Hrubieszéw
28.04.1979 Lublin
01.05.1983 Lublin
17.09.1961 Lublin
28.05.1967 Putawy
10.08.1979 Hrubieszow
02.05.1981 Lublin

www.lozla.pl



LOZLA

71lm
72m
73m
74m
76m
77m
78m
79m
80m

81lm
82m
83m
84m
85m
86m
87m
88m
89m
90m

91m
92m
93m
94m
95m
96m
97m
98m
99m
100m

Im
3m
dm
5m
em
7m
8m
9m
10m
11m

374
374
374
374
37.5
37.5
37.5
37.5
37.53

37.6
37.6
37.6
37.6
37.6
37.65
37.7
37.7
37.7
37.7

37.7
37.74
37.74
37.76
37.8
37.8
37.8
37.8
37.9
37.9

33.1
344
34.6
34.9
35.0
35.1
35.3
354
354
354

Ul. Montazowa 16,
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LUBELSKI

Kawatek Kazimierz 61
Bikowski Wojciech 65
Golianek Zbigniew 65
Ktosowski Mirostaw 67
Maciag Henryk 40
Wojnicki Wojciech 59
Tymosiewicz Bogustaw 62
Wierzchon Krzysztof 63
Kucharski tukasz 87

Gatka Piotr 56

Choma Sylwester 63
Suski Radostaw 67

Piwko Stawomir 66

Steé Stanistaw 65
Magdziak Tomasz 83
Cwik Tadeusz

Goérak Piotr 61

Skorek Piotr 62
Niewiadomski Dariusz 66

Baszak Krzysztof 66
Frel Artur 83

Raczyniski Mikotaj 92
Kamien Andrzej 72
Wierzba Waldemar 59
Szyba Grzegorz 69
Wronka Janusz 71
Dabrowski Krzysztof 77
Bozek Grzegorz 66
Kotwica Adam 70

Mtodziezowcy U 23

Hotub Maciej 98

Kania Karol 98

Rytel Zbigniew 62

Hotub Grzegorz 64
Tustanowski Roman 67
Szarafin Gabriel 51
Uryniuk Michat 49
Olszowy Andrzej 52
Romanowski Wojciech 50
Duszyca Marek 57

OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

Unia Hrubieszéw
Agros Zamos¢
Start Lublin
Orleta Deblin

Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Agros Zamos¢

Start Lublin
Orleta Deblin
AZS Lublin

MKS Swidnik
Start Lublin

Unia Hrubieszéow
MKS Krasnik
Unia Hrubieszéw
Start Lublin
Wista Putawy

AZS Lublin

Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Start Lublin

Unia Hrubieszow
AZS Lublin

Wista Putawy
Start Lublin

AZS UMCS Lublin
AZS UMCS Lublin
AZS Lublin

Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Wista Putawy
Start Lublin
Start Lublin

AZS Lublin

12.07.1981 Lublin
.1981
28.04.1984 Lublin
30.06.1984 Lublin
.1957
26.04.1977 Lublin
28.04.1979 Lublin
28.04.1984 Lublin
15.05.2003 Zamosé
VI.1973 Lublin
30.06.1984 Lublin
30.06.1984 Lublin
03.05.1986 Lublin
03.05.1986 Lublin
25.04.2002 Hrubieszow
25.07.1961 Stalowa Wola
23.06.1976 Mielec
05.05.1979 Lublin
09.06.1982 Putawy
30.06.1984 Lublin
09.06.1998 Zamos¢
17.09.2009 Hrubieszow
20.08.1994 Lublin
10.08.1979 Hrubieszow
02.07.1983 Stalowa Wola
25.07.1989 Biata Podl.
02.05.1998 Lublin
01.05.1983 Lublin
03.05.1986 Lublin
18.05.2019 Lublin
18.05.2019 Lublin
18.08.1984 Lublin
03.05.1986 Lublin
03.05.1986 Lublin
11.07.1971 Putawy
VII.1970 Putawy
03.05.1972 Lublin
03.05.1972 Lublin
02.05.1978 Lublin
www.lozla.pl



LUBELSKI
OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

LOZLA

Im
2m
3m
4dm
5m
6m
7m
8m
9m
10m

Im
2m
3m
4m
5m
6m
7m
8m
9m
10m

Im
2m
3m
4m
5m
6m
7m
8m
9m
10m

35.0
354
35.5
35.5
35.6
35.9
36.0
36.0
36.1
36.2

35.6
36.0
36.2
36.4
36.4
36.4
36.7
36.9
36.9
36.9

37.00
37.3
37.4
37.42
37.6
37.74
38.0
38.2
38.3
38.49
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Juniorzy U 20
Tustanowski Roman 67
Lubawski Radostaw 66
Chmielarz Jerzy 59

Wojnarowicz Andrzej 60

Szyba Grzegorz 69
Duda Jacek 67
Baraniski Ireneusz 62
Korszen Ireneusz 65
Gatkowski Piotr 64
Sekuta Cezary 68

Juniorzy mtodsi U 18

Szyba Grzegorz 69
Korszen Ireneusz 65
Sekuta Cezary 68
Kotodziej Krzysztof 55
Dabrowski Mirostaw 63
Chmiel Robert 69
Golec Robert 62
Chmielarz Mirostaw 66
Sak Marek 69
Swiderek Marek 66

Mtodzicy U 16
Dubas Pawet 88
Szyba Grzegorz 69
Szymczyk Pawet 63
Lebiedowicz Kamil 83
Sekuta Cezary 68

Frel Artur 83
Kotodziej Krzysztof 55
Kozik Tomasz 75
Stachyra Artur 68
Kubina Damian 86

Start Lublin

Unia Hrubieszéw
Start Lublin

Start Lublin

Start Lublin
Orleta Deblin
Unia Hrubieszéw
Start Lublin
Wista Putawy
Start Lublin

Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Unia Hrubieszéw

Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin

Agros Zamos¢
Start Lublin

Start Lublin

Unia Hrubieszéw
Start Lublin

Unia Hrubieszow
MKL Lublin

Unia Hrubieszow
Start Lublin
Agros Zamos¢

03.05.1986 Lublin
18.07.1984 Biatystok
26.04.1977 Lublin
02.05.1978 Lublin
04.05.1985 Lublin
03.05.1986 Lublin
02.08.1980 Hrubieszéw
17.07.1982 Lublin
09.06.1982 Putawy
30.06.1984 Lublin
04.05.1985 Lublin
11.07.1982 Lublin
30.06.1984 Lublin
11.07.1971 Putawy
02.08.1980 Hrubieszow
03.05.1986 Lublin
28.04.1979 Lublin
17.07.1982 Lublin
03.05.1986 Lublin
17.07.1982 Lublin
05.06.2003 Zamos¢
19.09.1984 Lublin
.1978
09.06.1998 Zamos¢
02.07.1983 Stalowa Wola
09.06.1998 Zamosc
V.1970 Lublin
03.06.1990 Biata Podl.
01.05.1983 Lublin
08.06.2001 Zamosc
www.lozla.pl



LUBELSKI
L O Z L A OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI
pomiar elektroniczny
Seniorzy

im 33.33 Miirostaw Cezary 97 AZS UMCS Lublin 11.05.2022 Lublin
2m 33.48 Jaros Andrzej 90 AZS UMCS Lublin 20.05.2021 Warszawa
3m 33.50 Kotyra Mikotaj 01 AZS UMCS Lublin 11.05.2022 Lublin
4dm 33.91 Zazula Remigiusz 03 MKS Agros Chetm 08.05.2022 Lublin
5m 33.96 Stempel Pawet 87 AZS AWF Biata Podl. 08.05.2010 Biata Podl.
6m 34.03 Hotub Maciej 98 AZS UMCS Lublin 20.06.2020 Lublin
7m 34.13 Hotub Krzysztof 00 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin
8m 34.15 Karolak Damian 89 AZS AWF Biata Podl.  08.05.2010 Biata PodlI.
9m 34.31 Kudyk Marek 74 Start Lublin 05.05.2000 Lublin
10m  34.33 Brzuchala Michat 86 Start Lublin 15.07.2006 Biata PodlI.
11m  34.37 Mazur Michat 80 Start Lublin 05.05.2001 Lublin
12m 34.39 Musiej Karol 92 AZS AWF Biata Podl.  07.05.2016
13m  34.39 Smietanka Jan 05 Unia Hrubieszéw 13.05.2023 Lublin
14m 34.46 Sadej Mirostaw 83 Agros Zamos¢ 11.05.2002 Biata Podl.
15m  34.48 Jabrzynski Michat 94 AZS UMCS Lublin 12.05.2018 Biata Podl.
16m  34.55 Smolarczyk Tomasz 81 Agros Zamos¢ 17.07.2002 Lublin
17m  34.58 Gotebiowski Oskar 00 AZS UMCS Lublin 10.05.2023 Lublin
18m 34.59 Kowaluk Dariusz 96 Zak Biata Podlaska 06.09.2015 Warszawa
19m 34.76 Chmiel Jakub 01 AZS Lublin 10.05.2023 Lublin
20m  34.84 Szyba Grzegorz 69 Start Lublin 01.05.1989 Lublin
21m  34.85 Mroczkowski Marek 73 AZS AWF Biata Podl.  05.06.2000 Biata PodlI.
22m  34.86 Grudzien Kamil 79 AZS Lublin 05.05.2001 Lublin
23m  34.87 Rukasz Barttomiej 90 AZS UMCS Lublin 20.06.2015 Biata PodlI.
24m  34.88 Badora Piotr 70 Start Lublin 06.05.1990 Lublin
25m  34.89 Skwarek Krzysztof 71 Start Lublin 04.05.1991 Lublin
26m  34.98 Sekuta Cezary 68 Start Lublin 02.05.1987 Lublin
27m  35.01 Tustanowski Roman 67 Start Lublin 06.05.1989 Lublin
28m 35.01 Chmiel Robert 69 Start Lublin 10.07.1993 Lublin
29m  35.03 Krupa Patryk 02 Agros Zamos¢ 12.05.2018 Biata Podl.
30m 35.09 Piwkowski Arkadiusz 83 Start Lublin 13.07.2003 Biata Podl.
31m 35.10 Mikofajczyk Dariusz 69 Start Lublin 01.05.1988 Lublin
32m 35.10 Kwiatkowski Michat 93 AZS UMCS Lublin 20.06.2015 Biata Podl.
33m 35.16 Rejzner Piotr 68 Start Lublin 06.05.1988 Lublin
34m  35.24 Sliwinski Michat 79 Unia Hrubieszéw 06.10.1998 Zamosc
35m 35.27 Kowalczyk Piotr 93 AZS UMCS Lublin 07.05.2016 Putawy
36m 35.30 Kubina Damian 86 Agros Zamos¢ 10.05.2008 Biata Podl.
37m 35.33 Wos Robert 72 Start Lublin 01.05.1989 Lublin
38m  35.33 Hotub Grzegorz 64 Start Lublin 01.05.1989 Lublin
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39m 35.34 Dobek Pawet 87 Mechanik Wtodawa  06.05.2006 Biata Podl.
40m  35.34 Znyk Stanistaw 84 AZS AWF Biata Podl.  15.07.2006 Biata Podl.
41m  35.37 Gruszka Szymon 06 AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin
42m  35.38 Roszkowski Grzegorz 89 AZS AWF Biata Podl.  09.05.2009 Biata Podl.
43m  35.38 Wojcik Marcin 93 AZS UMCS Lublin 08.05.2010 Biata PodlI.
44m  35.39 Diduch Mateusz 90 Start Lublin 09.05.2009 I
45m  35.39 Banka tukasz 03 AZS UMCS Lublin 08.05.2023 Lublin
46m  35.42 Krekora Daniel 86 AZS AWF Biata Podl.  09.05.2009 Biata Podl.
47m  35.42 Kania Karol 98 AZS UMCS Lublin 20.06.2020 Lublin
48m  35.43 Pszczota Andrzej 65 AZS Lublin 02.05.1998 Lublin
49m  35.47 ‘topocki Michat 96 Unia Hrubieszéw 30.08.2014 Stalowa Wola
50m 35.49 Pendrak Ireneusz 73 AZS Lublin 10.05.1997 Biata Podl.
51m 35.56 Bujnowski Tomasz 85 Start Lublin 28.05.2003 Lublin
52m  35.58 Witkowski Bartosz 85 AZS AWF Biata Podl.  06.05.2006 Biata PodlI.
53m 35.58 Bujnowski Tomasz 85 AZS UMCS Lublin 07.05.2007 Biata Podl.
54m  35.59 KudykJanusz 74 Start Lublin 19.08.2000 Zamosc
55m 35.59 Melech Marek 90 AZS AWF Biata Podl. 07.05.2011 Biata Podl.
56m 35.62 Kamyk Marek 70 Start Lublin 06.05.1990 Lublin
57m  35.62 Podgajny Radostaw 88 AZS Lublin 06.05.2006 Biata Podl.
58m 35.63 Dac Marek 91 MULKS Terespol 09.05.2009 Biata PodlI.
59m 35.66 Panko Kacper 06 Unia Hrubieszéw 08.05.2022 Lublin
60m  35.73 Przygrodzki Kacper 87 AZS AWF Biata Podl.  15.07.2006 Biata Podl.
61m  35.74 Skrok Krzysztof 71 AZS Lublin 06.05.1989 Lublin
62m  35.75 Gronski Oskar 03 AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin
63m 35.79 Kamien Andrzej 72 Unia Hrubieszéw 13.05.1991 Lublin
64m  35.80 Waga Barttomiej 91 Agros Zamos¢ 09.05.2009 Biata Podl.
65m  35.83 Kusmierczuk Dominik 93 MKS Agros Chetm 05.05.2012 Biata Podl.
66m  35.83 Jung larostaw 70 Start Lublin 06.05.1988 Lublin
67m  35.85 Swiszcz Marcin 80 Start Lublin 05.05.2001 Lublin
68m  35.85 Muzyczuk Dawid 96 Agros Zamos¢ 07.05.2016 Putawy
69m 35.86 Krakowiak tukasz 89 Unia Hrubieszéw 05.05.2012 Biata Podl.
70m  35.89 Kulesza Piotr 77 AZS AWF Biata Podl.  05.06.2000 Biata Podl.
71m  35.91 Romanczuk Karol 87 AZS AWF Biata Podl.  09.05.2009 Biata Podl.
72m  35.95 Kwiatkowski Robert 93 Start Lublin 14.07.2012 Putawy
73m  35.97 Probola Marcin 82 Agros Zamos¢ 19.08.2000 Zamosc
74m  35.98 Gawda Piotr 66 AZS Lublin 29.07.1986 Olsztyn
75m  35.99 Koszyk Hubert 92 AZS UMCS Lublin 08.05.2010 Biata Podl.
76m  36.00 Duda Jacek 67 Orleta Deblin 02.05.1987 Lublin
77m  36.00 Matuszak Robert 84 Agros Zamos¢ 13.07.2003 Biata Podl.
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78m  36.08 Danielczuk Pawet 80 AZS Lublin 05.05.2001 Lublin
79m  36.08 Wiatrzyk Robert 00 TKS Tomasovia 13.05.2023 Lublin
80m  36.11 Litwinek Bartosz 98 AZS AWF Biata Podl.  11.05.2019 Biata Podl.
81lm 36.12 Dalentka Grzegorz 80 AZS Lublin 10.05.1997 Biata Podl.
82m 36.18 Gtab Grzegorz 72 Znicz Bitgoraj 12.05.1990 Lublin
83m  36.18 Bielinski Jarostaw 76 Wista Putawy 17.07.2002 Lublin
84m  36.20 Piechota Rafat91 SKB Krasnik 18.07.2009 Lublin
85m  36.22 Wojciechowski Remigiusz 74  Agros Zamos¢ 02.05.1992 Lublin
86m  36.24 Kotowski Grzegorz 87 AZS UMCS Lublin 13.05.2017 Biata Podl.
87m  36.28 Oleszek Kamil 98 AZS UMCS Lublin 10.05.2023 Lublin
88m  36.29 Murat Bartosz 75 Wista Putawy 06.09.1998 Zamosc
89m  36.33 Oryszko Dominik 98 AZS UMCS Lublin 12.05.2018 Biata Podl.
90m 36.35 Tucki Maciej 70 Unia Hrubieszéw 20.07.1989 Biata Podlaska
91m 36.36 Barabas Szymon 08 AZS Lublin 21.06.2023 Leszno
92m  36.39 Tusinski Kamil 87 Agros Zamosé 06.05.2006 Biata Podl.
93m 36.40 Kasietczuk Adrian 04 MKS Agros Chetm 08.05.2022 Lublin
94m  36.42 Kluczek Dariusz 70 Sokét Tomaszéw Lub.  12.05.1990 Lublin
95m  36.43 Lupa Krzysztof 66 Start Lublin 02.05.1987 Lublin
96m 36.43 Mendel Stefan 08 AZS UMCS Lublin 24.09.2023 Stubice
97m  36.44 Mirostaw-Pyda tukasz 04 AZS UMCS Lublin 12.05.2021 Lublin
98m 36.44 Radwan Patryk 07 AZS UMCS Lublin 10.05.2023 Lublin
99m  36.45 Lemieszek Mariusz 80 Spoiwo Lublin 15.05.1999 Lublin
100m 36.47 Kucharskitukasz 87 Agros Zamos¢ 08.05.2004 Biata Podlaska
Mtodziezowcy U 23
1m 33.69 Mirostaw Cezary 97 AZS UMCS Lublin 17.08.2019 Czestochowa
2m 33.84 Jaros Andrzej 90 Agros Zamos¢ 09.05.2009 Biata Podl.
3m 33.50 Kotyra Mikotaj 01 AZS UMCS Lublin 22.05.2022 Poznan
4m 33.91 Zazula Remigiusz 03 MKS Agros Chetm 08.05.2022 Lublin
5m 34.03 Hotub Maciej 98 AZS UMCS Lublin 20.06.2020 Lublin
6m 34.13 Hotub Krzysztof 00 AZS UMCS Lublin 08.05.2022 Lublin
7m 34.15 Karolak Damian 89 AZS AWF Biata Podl.  08.05.2010 Biata Podl.
8m 34.33 Brzuchala Michat 86 Start Lublin 15.07.2006 Biata Podl.
9m 34.37 Mazur Michat 80 Start Lublin 05.05.2001 Lublin
10m  34.39 Smietanka Jan 05 Unia Hrubieszow 13.05.2023 Lublin
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Juniorzy U 20

LUBELSKI
OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

im 33.84 Jaros Andrzej 90 Agros Zamos¢ 09.05.2009 Biata Podl.
2m  34.39 SmietankaJan 05 Unia Hrubieszéw 13.05.2023  Lublin
3m 34.46 Sadej Mirostaw 83 Agros Zamosé 11.05.2002 Biata Podl.
4m 34.59 Kowaluk Dariusz 96 Zak Biata Podlaska 06.09.2015  Warszawa
5m 34.65 Kotyra Mikotaj 01 AZS UMCS Lublin 12.05.2018 Biata Podl.
6m 34.98 Sekuta Cezary 68 Start Lublin 06.05.1987 Lublin
7m 35.03 Krupa Patryk 02 Agros Zamos¢ 12.05.2018 Biata PodlI.
8m 35.10 Mikotajczyk Dariusz 69 Start Lublin 06.05.1988 Lublin
9m 35.10 Skwarek Krzysztof 71 Start Lublin 06.05.1990 Lublin
10m 35.13 Chmiel Robert 69 Start Lublin 06.05.1988 Lublin
Juniorzy miodsi U 18
Im 34.65 Kotyra Mikotaj 01 AZS UMCS Lublin 12.05.2018 Biata Podl.
2m 35.03 Krupa Patryk 02 Agros Zamos¢ 12.05.2018 Biata PodlI.
3m 35.33 Wos Robert 72 Start Lublin 01.05.1989 Lublin
4m 35.37 Gruszka Szymon 06 AZS UMCS Lublin 13.05.2023 Lublin
5m 35.38 Woajcik Marcin 93 AZS UMCS Lublin 08.05.2010 Biata Podl.
6m 35.58 Kowalczyk Piotr 93 AZS UMCS Lublin 08.05.2010 Biata Podl.
7m 35.66 Panko Kacper 06 Unia Hrubieszéow 08.05.2022 Lublin
8m 35.79 Smolarczyk Tomasz 81 Agros Zamos¢ 06.10.1998 Zamosc
9m 35.82 Mirostaw Cezary 97 Agros Zamos¢ 10.05.2014 Biata Podl.
10m 35.84 Dac Marek 91 MULKS Terespol 19.07.2008 Lublin
Mtodzicy U 16

1m 35.24 Krupa Patryk 02 Agros Zamos¢ 13.05.2017 Biata Podl.
2m 35.73 Panko Kacper 06 Unia Hrubieszéw 08.05.2021 Lublin
3m 36.36 Barabas Szymon 08 Agros Zamos¢ 21.06.2023 Leszno
4m 36.43 Mendel Stefan 08 AZS UMCS Lublin 24.09.2023 Stubice
5m 36.52 Borowiec Michat 85 MKS Swidnik 01.10.2000 Poznan
6m 36.66 Kotyra Mikotfaj 01 AZS UMCS Lublin 10.09.2016 Zamosc
7m 36.72 Kowalczyk Piotr 93 AZS UMCS Lublin 21.09.2008 Stupsk
8m 36.81 Wajcik Marcin 93 AZS UMCS Lublin 21.09.2008 Stupsk
9m 37.06 Wos Robert 72 Start Lublin .1987 ??
10m 37.07 Borowik Damian 97 Start Lublin 16.09.2011 Kielce
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33.33
33.91
33.96
34.04
34.31
34.39
34.59
35.34
35.63
36.00
36.08
36.18

37.0
37.0
35.3
35.1
341
33.84
33.48
33.33

Mirostaw Cezary 97
Zazula Remigiusz 03
Stempel Pawet 87
Mirostaw Cezary 97
Kudyk Marek 74
Smietanka Jan 05
Kowaluk Dariusz 96
Dobek Pawet 87
Dac Marek 91

Duda Jacek 67
Wiatrzyk Robert 00
Bielinski Jarostaw 76

Gassowski Wactaw 17
Janicki Mieczystaw 50
Uryniuk Michat 49
Szarafin Gabriel 51
Roginski Tadeusz 58
Jaros Andrzej 90
Jaros Andrzej 90
Mirostaw Cezary 97
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Rekordy klubéw

AZS UMCS Lublin 11.05.2022
MKS Agros Chetm 08.05.2022
AZS AWF Biata Podl. 08.05.2010
Agros Zamos¢ 20.05.2018
Start Lublin 05.05.2000
Unia Hrubieszow 13.05.2023
Zak Biata Podlaska 06.09.2015
Mechanik Wiodawa  06.05.2006
MULKS Terespol 09.05.2009
Orleta Deblin 02.05.1987
TKS Tomasovia 13.05.2023
Wista Putawy 17.07.2002

Historia rekordu Lubelszczyzny

Orleta Deblin
Start Lublin
Wista Putawy
Start Lublin

AZS Lublin

Agros Zamos¢
AZS UMCS Lublin
AZS UMCS Lublin

.1937
. VII1.1968
. VII.1970
11.07.1971
18.08.1984
09.05.2009
20.05.2021
11.05.2022

Lublin
Lublin
Biata Podl.
Lublin
Lublin
Lublin
Warszawa
Biata Podl.
Biata Podl.
Lublin
Lublin
Lublin

Krasnik
Putawy
Putawy
Lublin
Biata Podl.
Warszawa
Lublin

www.lozla.pl



LUBELSKI
OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

LOZLA

600 METROW MEZCZYZN stan na 13.01.2024¢

Najlepsi woj. lubelskiego w historii lekkiej atletyki

Seniorzy
Im 1:18.23 Wiatrzyk Robert 00 TKS Tomasovia 25.06.2023 Warszawa
2m 1:18.98 Bobrowski Przemystaw 80 Agros Zamos¢ 29.05.2002 Bielsko-Biata
3m 1:19.31 Oleszek Kamil 98 AZS UMCS Lublin 10.08.2019 Warszawa
4dm 1:19.35 Zywko Szymon 99 AZS UMCS Lublin 10.08.2019 Warszawa
5m 1:19.99 Kitlinski Michat 98 AZS UMCS Lublin 01.08.2020 Zamos¢
6m 1:20.34 Sagdej Marcin 82 Agros Zamos¢ 07.05.2005 Mielec
7m 1:20.59 Machnowski Grzegorz 80 AZS AWF Biata Podl.  05.05.2001 Lublin
8m 1:20.76 Samarczenko Dariusz 00 AZS UMCS Lublin 15.08.2019 Warszawa
9m 1:21.09 Bielinski Jarostaw 76 Wista Putawy 05.05.2001 Lublin
10m  1:21.18 Jaros Andrzej 90 Agros Zamos¢ 22.09.2007 Lublin
11m  1:21.89KitliAski Piotr 72 Unia Hrubieszow 16.07.1989 Lublin
12m  1:21.92 Wos$ Zbigniew 91 Agros Zamos¢ 08.05.2010 Biata Podlaska
13m  1:22.0 Miduch Ryszard 64 AZS Lublin V.1984 Lublin
14m  1:22.00 Kamien Mirostaw 74 Unia Hrubieszéw 22.07.1994 Hrubieszéw
15m  1:22.10Zerebiec Piotr 70 Sokét Tomaszéw Lub.  16.07.1989 Lublin
16m  1:22.13Kitlinski Bartosz 04 AZS UMCS Lublin 01.08.2020 Zamosc
17m  1:22.38 Rézyczki Piotr 99 AZS UMCS Lublin 13.05.2018 Warszawa
18m  1:22.48 Szustowicz Krystian 89 AZS UMCS Lublin 22.06.2010 Krasnystaw
19m  1:22.7 Kuziofa Mirostaw 60 Start Lublin 05.05.1979 Lublin
20m  1:22.72 Kotwica Adam 70 Start Lublin 06.05.1988 Lublin
21m  1:22.78 Sadej Mirostaw 83 Agros Zamos¢ 18.08.2002 Zamos¢
22m  1:22.86 Gtab Grzegorz 72 Znicz Bitgoraj 14.07.1990 Lublin
23m  1:22.92 Nagorek Marcin 80 Agros Zamos¢ 24.09.2011 Koszalin
24m  1:22.94 Stefaniec Mateusz 91 Agros Zamos¢ 09.05.2009 Biata Podlaska
25m  1:23.10 Zawrotniak Piotr 72 Agros Zamos¢ 06.05.1989 Lublin
26m  1:23.2 WoOijcik Zdzistaw 43 Start Lublin 01.05.1967 Lublin
27m  1:23.30 Lesiczka Karol 01 AZS UMCS Lublin 07.05.2023 Stalowa Wola
28m  1:23.39Jedrys Andrzej 67 Wista Putawy 11.07.1992 Lublin
29m  1:23.41 Pcian Roman 71 Start Lublin 06.05.1989 Lublin
30m  1:23.45Serej Pawet 90 MKS Agros Chetm 20.06.2007 Lublin
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31m
32m
33m
34m
35m
36m
37m
38m
39m
40m

41m
42m
43m
44m
45m
46m
47m
48m
49m
50m

51m
52m
53m
54m
55m
56m
57m
58m
59m
60m

61m
62m
63m
64m
65m
66m
67m
68m
69m
70m

1:23.47 Zietek Krzysztof 71
1:23.5 Krosman Stanistaw 64
1:23.50 Kloc Pawet 93

1:23.55 Cwikta Hubert 02
1:23.92 Czerwonka Mitosz 05
1:24.02 Kowalczyk Mateusz 90
1:24.06 Tucki Maciej 70
1:24.15 Odzioba Wojciech 71
1:24.3 Sadlak Andrzej 54
1:24.47 Posiadata Damian 70

1:24.60 Zydek Kamil 89

1:24.61 Kowalczyk Grzegorz 69
1:24.66 Dziewulski Dawid 99
1:24.68 Sciegienny Leszek 72
1:24.68 Szczepanski Kamil 84
1:24.7 Nagowski Tadeusz 61
1:24.75 Mazurek Mariusz 68
1:24.80 Tkaczuk Piotr 71

1:24.82 Rukasz Barttomiej 90
1:24.84 Chomiczewski Marcin 85

1:24.9 Szyndler Stanistaw 59
1:25.06 Jabtoniski Maciej 03
1:25.1 Wierak Roman
1:25.10 Zmuda Dariusz 73
1:25.11 Brylinski Patryk 96
1:25.2 Olszewski Leszek 61
1:25.2 Kwasniewski Leszek 57
1:25.20 Borucki tukasz 91
1:25.24 Macioszek Jarostaw 71
1:25.36 Kuzniarz Marcin 85

1:25.38 Jarmoszewicz Jan 08
1:25.4 Rybaczek???

1:25.46 Koszatko tukasz 83
1:25.46 Groniski Oskar 03
1:25.56 Golec Tomasz 72
1:25.59 Marczyk Andrzej 91
1:25.61 Grzelak Mariusz 66
1:25.64 Jedruszczak Mikotaj 02
1:25.68 Mostrag Arkadiusz 88
1:25.8 Wodjtowicz??
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Start Lublin

Unia Hrubieszéw
AZS UMCS Lublin
Znicz Bitgoraj
MKL Chetm
Wista Putawy
Unia Hrubieszow
MKS Swidnik
Start Lublin

Start Lublin

MKS Agros Chetm
AZS Lublin

MKS Agros Chetm
Start Lublin

MKS Agros Chetm
Start Lublin

Unia Hrubieszéw
Start Lublin

Start Lublin
Agros Zamos¢

Start Lublin

Unia Hrubieszéw
Wista Putawy
Start Lublin
Agros Zamos¢
Start Lublin

Start Lublin
Agros Zamos¢
Unia Hrubieszow
TKS Tomasovia

MKS Zak Biata PodlI.

MKS Chetm

Unia Hrubieszéw
AZS UMCS Lublin
AZS Lublin

AZS UMCS Lublin
AZS UMCS Lublin
Agros Zamos¢
SKB Krasnik
Start Lublin

01.05.1989 Lublin
19.08.1983 Zielona Goéra
14.07.2013 Putawy
01.08.2020 Zamos¢
13.05.2023 Lublin
19.07.2008 Lublin
16.07.1989 Lublin
06.05.1989 Lublin
11.07.1971 Putawy
06.05.1989 Lublin
14.07.2013 Putawy
13.09.1987 Lublin
16.07.2016 Putawy
06.05.1989 Lublin
03.05.2003 Lublin
05.05.1979 Lublin
06.05.1988 Lublin
06.05.1989 Lublin
18.07.2009 Lublin
11.05.2002 Biata Podlaska
05.05.1979 Lublin
03.10.1999 Lublin
11.07.1971 Putawy
16.07.1989 Lublin
26.04.2015 Zamosc
05.05.1979 Lublin
05.05.1979 Lublin
09.05.2009 Biata Podlaska
20.07.1989 Biata Podlaska
18.08.2002 Zamos¢
23.09.2023 Stubice
VI1.1970 Putawy
03.10.1999 Lublin
08.05.2022 Lublin
01.05.1989 Lublin
04.05.2014 Hrubieszéw
06.05.1989 Lublin
06.07.2019 Warszawa
30.08.2003 Mielec
VI1.1970 Putawy
www.lozla.pl
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71m  1:25.88 Gebicki Jakub 06 MKS Agros Chetm 13.05.2023 Lublin
72m  1:25.89 Kwiatkowski Michat 93 AZS UMCS Lublin 08.06.2010 Biata Podlaska
73m  1:25.9 Hiller Bogustaw 54 Start Lublin 11.07.1971 Putawy
74m  1:25.90 Pasieczny Ernest 92 MKS Agros Chetm 18.07.2009 Lublin
75m  1:26.07 Gromek Marcin 85 TKS Tomasovia 18.08.2002 Zamos¢
76m  1:26.10 Teper Mariusz 73 MKS Swidnik 06.05.1989 Lublin
77m  1:26.2 Polaczuk Pawet 82 LKS Terespol 06.05.2000 Biata Podlaska
78m  1:26.22 Gajos Andrzej 81 Wtodawianka X.1986 Lublin
79m  1:26.23 Bednarz Andrzej 72 Znicz Bitgoraj 06.05.1988 Lublin
80m  1:26.23 Rozmianiec Pawet 87 Unia Hrubieszow 04.09.2022 Warszawa
81m  1:26.24 Rola Krzysztof 90 SKB Krasnik 10.07.2005 Zamosc
82m  1:26.30 Krdl Przemystaw 90 Wista Putawy 18.07.2009 Lublin
83m  1:26.31 Krzyzanowski Mateusz 03 TKS Tomasovia 05.09.2021 Putawy
84m  1:26,4 Ciucias Ryszard 50 Wista Putawy 01.05.1966 Lublin
85m  1:26.5 Grabowski Jacek 66 Unia Hrubieszéow 18.07.1984 Biatystok
86m  1:26.53 Kawalec Mateusz 87 MKS Swidnik 22.09.2007 Lublin
87m  1:26.54 Nowosad Mariusz 71 Unia Hrubieszéw 16.07.1989 Lublin
88m  1:26.55Dac Marek 91 MULKS Terespol 22.09.2007 Lublin
89m  1:26.59 Sosidko Barttomiej 99 Zak Biata Podlaska 13.09.2014 Zamosc
90m  1:26.60 Owczarek Maciej 76 Start Lublin 10.07.1993 Lublin
91m  1:26.62 Chmiel Jakub 01 Agros Zamosc¢ 07.09.2014 Warszawa
92m  1:26.62 Klocek Tomasz 03 AZS UMCS Lublin 23.06.2018 Lublin
93m  1:26.67 Kara$ Radostaw 74 Unia Hrubieszow 03.10.1992 Lublin
94m  1:26.78 Kowalczyk Andrzej 66 AZS UMCS Lublin 01.05.1989 Lublin
95m  1:26.79 Szczepaniak Sebastian 81 TKS Tomasovia 06.09.1998 Zamosc
96m 1:26.8 Grzyb Wiestaw 62 Unia Hrubieszéw 10.09.1980 Hrubieszow
97m  1:26.89 Chylinski Mateusz 95 AZS UMCS Lublin 14.07.2013 Putawy
98m  1:26.90 Serej tukasz 86 AZS UMCS Lublin 25.08.2007 Olsztyn
99m  1:26.98 Sitarz Krzysztof 67 Orleta Deblin 28.04.1984 Lublin
100m 1:27.0 Szumiata Artur 62 Unia Hrubieszow 20.09.1980 Hrubieszéw
101m 1:27.0 tukiewicz Wtadystaw 75 Unia Hrubieszéw 28.08.1992 Hrubieszow
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Im
2m
3m
4dm
5m
6m
7m
8m
9m
10m
11m

Im
2m
3m
4m
5m
6m
7m
8m
9m
10m

Im
2m
3m
4m
5m
6m
7m
8m
9m
10m
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Kategoria miodziezowa U 23

1:18.98 Bobrowski Przemystaw 80
1:19.35 Zywko Szymon 99
1:19.99 Kitlinski Michat 98
1:20.59 Machnowski Grzegorz 80
1:20.76 Samarczenko Dariusz 00
1:21.18 Jaros Andrzej 90

1:21.36 Wiatrzyk Robert 00
1:21.89 Kitlinski Piotr 72

1:21.92 Wos Zbigniew 91

1:22.0 Miduch Ryszard 64
1:22.00 Kamient Mirostaw 74

Juniorzy U 20

1:20.76 Samarczenko Dariusz 00
1:21.18 Jaros Andrzej 90
1:21.70Kitlinski Michat 98
1:21.89 Kitlinski Piotr 72
1:21.92 Wos Zbigniew 91
1:21.94 Zywko Szymon 99
1:22.10 Zerebiec Piotr 70
1:22.13 Kitlinski Bartosz 04
1:22.38 Rdzyczki Piotr 99
1:22.7 Kuziota Mirostaw 60

Juniorzy miodsi U 18
1:21.18 Jaros Andrzej 90
1:21.89 Kitlinski Piotr 72
1:22.13 Kitlinski Bartosz 04
1:22.87 Kitlinski Michat 98
1:23.10 Zawrotniak Piotr 72
1:23.45 Serej Pawet 90
1:24.3 Sadlak Andrzej 54
1:23.94 Kotwica Adam 70
1:24.66 Dziewulski Dawid 99
1:24.68 Sciegienny Leszek 72

Ul. Montazowa 16,

20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl

Agros Zamos¢
AZS UMCS Lublin
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Biata Podl.
AZS UMCS Lublin
Agros Zamos¢
TKS Tomasovia
Unia Hrubieszéw
Agros Zamos¢
AZS Lublin

Unia Hrubieszéw

AZS UMCS Lublin
Agros Zamos¢

AZS UMCS Lublin
Unia Hrubieszéw
Agros Zamos¢

AZS UMCS Lublin
Sokot Tomaszow Lub.
AZS UMCS Lublin
AZS UMCS Lublin
Start Lublin

Agros Zamos¢

Unia Hrubieszéow

AZS UMCS Lublin
AZS UMCS Lublin
Agros Zamos¢
MKS Agros Chetm
Start Lublin

Start Lublin

MKS Agros Chetm
Start Lublin

29.05.2002 Bielsko-Biata
10.08.2019 Warszawa
01.08.2020 Zamosc
05.05.2001 Lublin
15.08.2019 Warszawa
22.09.2007 Lublin
09.07.2022 Warszawa
16.07.1989 Lublin
08.05.2010 Biata Podlaska
05.1984 Lublin
22.07.1994 Hrubieszow
15.08.2019 Warszawa
22.09.2007 Lublin
27.08.2017 Hrubieszow
16.07.1989 Lublin
08.05.2010 Biata Podlaska
02.09.2018 Przemysl
16.07.1989 Lublin
01.08.2020 Zamosc
13.05.2018 Warszawa
05.05.1979 Lublin
22.09.2007 Lublin
16.07.1989 Lublin
01.08.2020 Zamosc
20.06.2015 Biata Podlaska
06.05.1989 Lublin
20.06.2007 Lublin
11.07.1971 Putawy
13.09.1987 Lublin
16.07.2016 Putawy
06.05.1989 Lublin
www.lozla.pl
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Mtodzicy U 16
Im 1:24.49 Kitlinski Bartosz 04 AZS UMCS Lublin 15.08.2019 Warszawa
2m 1:25.38 Jarmoszewicz Jan 08 MKS Zak Biata Podl. 23.09.2023 Stubice
3m 1:25.68 Mostrag Arkadiusz 88 SKB Krasnik 30.08.2003 Mielec
4m 1:26.14 Dziewulski Dawid 99 MKS Agros Chetm 13.09.2014 Zamosc
5m 1:26.22 Gajos Andrzej 81 Wtodawianka 10.1986 Lublin
6m 1:26.24 Rola Krzysztof 90 SKB Krasnik 10.07.2005 Zamosc
7m 1:26.33 Stefaniec Mateusz 91 Agros Zamosé 24.06.2006 Lublin
8m 1:26.49 Kitlinski Michat 98 Start Lublin 15.09.2013 Biatystok
9m 1:26.59 Sosidko Barttomiej 99 Zak Biata Podlaska 13.09.2014 Zamosc
10m  1:26.62 Klocek Tomasz 03 AZS UMCS Lublin 23.06.2018 Lublin
Rekordy klubéw Lubelszczyzny
1:18.23 Wiatrzyk Robert 00 TKS Tomasovia 25.06.2023 Warszawa
1:18.98 Bobrowski Przemystaw 80 Agros Zamos¢ 29.05.2002 Bielsko-Biata
1:19.31 Oleszek Kamil 98 AZS UMCS Lublin 10.08.2019 Warszawa
1:20.59 Machnowski Grzegorz 80 AZS AWF Biata Podl. 05.05.2001 Lublin
1:21.09 Bielinski Jarostaw 76 Wista Putawy 05.05.2001 Lublin
1:21.89 Kitlinski Piotr 72 Unia Hrubieszow 16.07.1989 Lublin
1:22.7 Kuziota Mirostaw 60 Start Lublin 05.05.1979 Lublin
1:22.86 Gtab Grzegorz 72 Znicz Bitgoraj 14.07.1990 Lublin
1:23.45 Serej Pawet 90 MKS Agros Chetm 20.06.2007 Lublin
1:23.92 Czerwonka Mitosz 05 MKL Chetm 13.05.2023 Lublin
1:24.15 Odzioba Wojciech 71 MKS Swidnik 06.05.1989 Lublin
1:25.38 Jarmoszewicz Jan 08 MKS Zak Biata Podl.  23.09.2023 Stubice
1:25.68 Mostrag Arkadiusz 88 SKB Krasnik 30.08.2003 Mielec
1:26.2 Polaczuk Pawet 82 LKS Terespol 06.05.2000 Biata Podlaska
1:26.22 Gajos Andrzej 81 Wiodawianka X.1986 Lublin
1:27.88 Kochanowski Michat 93 Olimp Parczew 07.09.2008 Zamos¢
Ul. Montazowa 16,
20 - 214 Lublin WWW.lOZla.pl

lublin@pzla.pl
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Historia rekordu Lubelszczyzny

1:33.4 Dys Janusz 50 Lublinianka 19.09.1965 Lublin
1:26.4 Ciucias Ryszard 50 Wista Putawy 01.05.1966 Lublin
1:23.2 Woijcik Zdzistaw 43 Start Lublin 01.05.1967 Lublin
1:22.7 Kuziota Mirostaw 60 Start Lublin 05.05.1979 Lublin
1:22.0 Miduch Ryszard 64 AZS Lublin 05.1984 Lublin
1:21.89 KitliAski Piotr 72 Unia Hrubieszéw 16.07.1989 Lublin
1:20.59 Machnowski Grzegorz 80 AZS AWF Biafta Podl.  05.05.2001 Lublin
1:18.98 Bobrowski Przemystaw 80 Agros Zamos¢ 29.05.2002 Bielsko-Biata
1:18.23 Wiatrzyk Robert 00 TKS Tomasovia 2506.2023 Warszawa
Osiagniecia

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw U 16 / Maty Memoriat im. J. Kusociriskiego

4m 1:27.42 Obel Michat 96 AZS UMCS Lublin 01.10.2011 Kielce

6m 1:27.22 Kitlinski Michat 98 AZS UMCS Lublin 28.09.2013 Radom

7m 1:27.56 Dziewulski Dawid 99  MKS Agros Chetm 27.09.2014 Zielona Gora
1m 1:25.92 Kitlinski Bartosz 04 AZS UMCS Lublin 21.09.2019 Tarndéw

3m 1:25.38 Jarmoszewicz Jan 08  MKS Zak Biata Podl. 23.09.2023 Stubice

Ul. Montazowa 16,

20 - 214 Lublin www.IozIa.pI
lublin@pzla.pl
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1000 METROW MEZCZYZN stan na 04.02.2024r

Najlepsi woj. lubelskiego w historii lekkiej atletyki

Seniorzy

im 2:19.4 Dys Janusz 50 Start Lublin 20.08.1974 Spata
2m 2:20.29 Wrébel Tadeusz 59 AZS Biata Podlaska 16.09.1982 Biatystok
3m 2:21.0 Watras Wiestaw 53 RAKS Biata Podlaska  03.07.1975 Bydgoszcz
4m 2:22.2 Skura Dariusz 65 AZS Lublin 29.09.1984 Lublin
5m 2:22.5 Drozd Aleksander 52 Start Lublin 10.07.1977 Bydgoszcz
6m 2:22.5 Hiller Bogustaw 54 Start Lublin 20.08.1974 Spata
7m 2:22.8 Oleszczuk Tomasz 59 AZS Biata Podlaska 15.05.1982 Warszawa
8m 2:22.89 Kitlinski Piotr 72 AZS Lublin 02.07.1994 Lublin
9m 2:23.0 Zapasek Zbigniew 55 SZS-AZS Lublin 03.07.1977 Bydgoszcz
10m  2:24.0 Jaros Marek 55 Start Lublin 20.05.1979 Warszawa
11lm  2:24.0 Siromski Tomasz 58 Wista Putawy 21.05.1978 Spata
12m  2:24.21 Nagérek Marcin 80 Agros Zamos¢ 31.08.2004 Lublin
13m  2:24.3 Borowicz Stanistaw 49 AZS AWF Biata Podl.  02.06.1974 Warszawa
14m  2:24.33 Zywko Szymon 99 AZS UMCS Lublin 12.09.2018 Stalowa Wola
15m  2:24.46 Zebrowski Krzysztof 90 AZS AWF Biata Podl.  28.08.2014 Sosnhowiec
16m  2:24.53 Gasior Bogustaw 69 Start Lublin 23.07.1989 Lublin
17m  2:24.57 Serafin Tadeusz 63 Start Lublin 17.07.1986 Lublin
18m  2:24.97 Mostrag Arkadiusz 88 Wista Putawy 23.06.2004 Siedlce
19m  2:25.0 Lengowicz Andrzej 56 Start Lublin 18.05.1980 Warszawa
20m  2:25.06 Puzniak Robert 70 AZS Lublin 27.07.1996 Szklarska Poreba
21m  2:25.5 Krysiewicz Jan 59 AZS AWF Biata Podl.  19.08.1983 Zielona Géra
22m  2:25.6 Leszczuk Bogdan 52 Unia Hrubieszow 25.08.1974 Spata
23m  2:25.92 0z6g Grzegorz 75 AZS Lublin 08.05.1999 Lublin
24m  2:26.09 Kern Artur 80 Unia Hrubieszow 18.08.2002 Zamos¢
25m  2:26.2 Szyndler Stanistaw 59 Start Lublin 04.05.1980 Spata
26m  2:26.3 Kuziota Mirostaw 60 Start Lublin 04.05.1980 Spata
27m  2:26.4 Trepiet J6zef 59 AZS Lublin 14.05.1983 Spata
28m  2:26.4 Zajac Janusz 56 Orleta Deblin 18.05.1980 Warszawa
29m  2:26.6 Macigg Andrzej 48 Start Lublin 03.05.1970 Watcz
30m  2:26.61 Sadej Marcin 82 Agros Zamosc¢ 18.09.2004 Mielec

Ul. Montazowa 16,
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31m
32m
33m
34m
35m
36m
37m
38m
39m
40m

41m
42m
43m
44m
45m
46m
47m
48m
49m
50m

51m
52m
53m
54m
55m
56m
57m
58m
59m
60m

61m
62m
63m
64m
65m
66m
67m
68m
69m
70m

2:26.67 Bobrowski Przemystaw 80
2:26.8 Szewczuk Karol 57

2:26.8 Milaniuk Jarostaw 66
2:26.9 Olszewski Leszek 61
2:27.0 Gassowski Wactaw 17
2:27.0 Dys Jozef 50

2:27.0 Deputat Marek 64
2:27.12 Wiatrzyk Robert 00
2:27.32 Jakubowski Mariusz 72
2:27.55 Machnowski Grzegorz 80

2:27.58 Korkowski Dariusz 69
2:27.61 Dworniczuk Tomasz 79
2:27.67 Kitlinski Michat 98
2:27.85Zmuda Dariusz 73
2:27.97 Kamien Mirostaw 74
2:28.0 Sobczuk Henryk 55
2:28.05 Zielinski Marek 70
2:28.2 Macigg Henryk 48
2:28.2 Woijtaszek Janusz 39
2:28.22 Drozdowski Marcin 86

Sobieszek Czestaw 40
Migas Maciej 66

Joniec Marian 64

2:28.6 Kietczewski Wiodzimierz 28
2:28.7 Wilczek Janusz 55

2:28.71 Stefaniec Mateusz 91
2:28.94 Ciesla Piotr 82

2:29.3 Saba Krzysztof 61

2:29.39 Zerebiec Piotr 70

2:29.4 Lesiuk Henryk 48

2:28.3
2:28.4
2:28.5

2:29.4 Miduch Ryszard 64
2:29.47 Rybaniec Roman 68
2:29.5 Bzoma Andrzej 59
2:29.6 Szewczyk Jozef 48
2:29.6 Lebiedowicz Henryk 51
2:29.71 Bzowski Daniel 79
2:29.77 toza Sebastian 85
2:29.8 Kitlinski Marek 49
2:29.85 Baran Zbigniew 69
2:29.86 Szustowicz Krystian 89

Ul. Montazowa 16,

20 - 214 Lublin
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Agros Zamos¢

AZS Lublin

AZS Lublin

Start Lublin

Orleta Deblin

Start Lublin

Start Lublin

TKS Tomasovia
Start Lublin

AZS AWF Biata Podl.

Sokdt Tomaszéw Lub.

TKS Tomasovia
AZS UMCS Lublin
Start Lublin

LZS Hrubieszow
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin

Motor Lublin

Start Lublin

Start Lublin

OWKS Lublin

RAKS Biata Podlaska
Agros Zamos¢
Wista Putawy

Start Lublin

Sokdt Tomaszéw Lub.

Wista Putawy

AZS Lublin

Wista Putawy
Start Lublin

MKL Lublin

AZS Biata Podlaska

Sokdt Tomaszow Lub.

TKS Tomasovia
Unia Hrubieszéw
AZS AWF Biata Podl.
Mechanik Wtodawa

03.05.2001 Biatystok
21.05.1978 Spata
26.07.1984 Bydgoszcz
07.05.1983 Lublin
15.07.1939 Chorzéw
03.05.1970 Watcz
01.06.1983 Spata
08.05.2022 Stalowa Wola
13.07.1991 Lublin
13.07.2003 Biata Podlaska
18.06.1989 Lublin
12.09.1998 Lublin
11.06.2016 Krasnystaw
10.07.1993 Lublin
02.07.1994 Lublin
20.07.1975 Lublin
18.06.1989 Lublin
05.07.1964 Watcz
1963 ??

13.07.2003 Biata Podlaska
11.07.1964 Mielec
26.07.1984 Bydgoszcz
01.06.1983 todz
12.07.1953 Zabrze
04.08.1974 Hrubieszow
10.05.2008 Biata Podlaska
17.07.2002 Lublin
05.05.1984 Lublin
18.06.1989 Lublin
11.08.1968 Putawy
29.09.1984 Lublin
17.07.1985 Lublin
13.05.1978 Warszawa
13.08.1967 Krasnik
16.07.1972 Hrubieszéw
05.07.1998 Lublin
30.08.2003 Mielec
16.07.1972 Hrubieszow
11.05.1991 Lublin
18.07.2009 Lublin

www.lozla.pl
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71lm
72m
73m
74m
75m
76m
77m
78m
79m
80m

81lm
82m
83m
84m
85m
86m
87m
88m
89m
90m

91m
92m
93m
94m
95m
96m
97m
98m
99m
100m

1m
2m
3m
4m
5m
6m
7m
8m

2:29.9 Adamskilerzy 44
2:29.97 Pawelec Cezary 67
2:30.0 Kurek Edward 40
2:30.0 Iwanowski Bogdan 61
2:30.17 Wos Zbigniew 91
2:30.2 Sadlak Andrzej 54
2:30.20 Jarocki Krzysztof 76
2:30.23 tukasiak Andrzej 58
2:30.30 Sekowski Piotr 67
2:30.42 Odzioba Wojciech 71

2:30.49 Mtynarz Kamil 90

2:30.69 Dgbkowski Przemystaw 83

2:30.76 Mostrag Arkadiusz 88
2:30.8 Jackiewicz Andrzej 30
2:30.8 Wierak Roman 51
2:30.8 Furmanek Wiestaw 59
2:31.0 Ciucias Ryszard 50
2:31.0 Mizak Marian 53
2:31.0 Kozubal Edward 56
2:31.10 Krasowski Tomasz 85

2:31.2 WoOjcik Zdzistaw 43
2:31.2 Koszel Wactaw 47
2:31.20 Watras Marek 58
2:31.14 Car Jacek 76

2:31.3 Mitosz Tomasz 67
2:31.32 Gotawski tukasz 86
2:31.39 Dac Marek 91

2:31.4 Kapusta Andrzej 63
2:31.4 Krosman Stanistaw 64
2:31.40 Startek Grzegorz 73

Mtodziezowcy U 23

2:21.0 Watras Wiestaw 53
2:22.2 Skura Dariusz 65
2:22.5 Dys Janusz 50

2:22.5 Hiller Bogustaw 54
2:22.89 Kitlinski Piotr 72
2:23.0 Zapasek Zbigniew 55
2:24.0 Siromski Tomasz 58
2:24.33 Zywko Szymon 99

Ul. Montazowa 16,

20 - 214 Lublin
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Wista Putawy

Wista Putawy
Motor Lublin

AZS Lublin

Agros Zamos¢

Start Lublin

LKS Terespol

AZS Biata Podlaska
AZS AWF Biata Podl.
AZS Lublin

SKB Krasnik

AZS AWF Biata Podl.
SKB Krasnik
Gwardia Lublin
Wista Putawy

TKS Tomasovia
MKS Putawy

Start Lublin

SZS-AZS Lublin

SKB Krasnik

Start Lublin

LZS Tomaszéw
Unia Hrubieszow
AZS Lublin

Start Lublin

Zak Biata Podlaska
MULKS Terespol
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
AZS UMCS Lublin

RAKS Biata Podlaska
AZS Lublin

Start Lublin

Start Lublin

AZS Lublin

SZS-AZS Lublin
Wista Putawy

AZS UMCS Lublin

04.08.1969 Kluczbork
27.09.1986 Rzeszéw
28.07.1965 Lublin
28.07.1978 Poznan
18.07.2009 Lublin
23.07.1972 Kozienice
10.07.1993 Lublin
15.05.1981 Warszawa
11.05.1991 Lublin
11.07.1992 Lublin
06.06.2015 Krasnystaw
03.05.2004 Biatystok
16.07.2004 Warszawa
11.05.1952 Watcz
04.08.1969 Kluczbork
18.08.1979 Spata
13.08.1967 Krasnik
06.05.1973 Lublin
04.08.1977 Warszawa
07.09.2003 Siedlce
29.04.1967 Stalowa Wola
1969
31.07.1977 Hrubieszow
08.05.1999 Lublin
03.05.1986 Lublin
08.05.2004 Biata Podlaska
18.07.2009 Lublin
12.07.1983 Lublin
09.08.1981 Biatystok
08.05.1999 Lublin
03.07.1975 Bydgoszcz
29.09.1984 Lublin
02.09.1971 Warszawa
20.08.1974 Spata
02.07.1994 Lublin
03.07.1977 Bydgoszcz
21.05.1978 Spafa
12.09.2018 Stalowa Wola
www.lozla.pl
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9m
10m

Im
2m
3m
4m
5m
6m
7m
8m
9m
10m
10m

Im
2m
3m
4m
5m
6m
7m
8m
9m
10m
10m

1m
2m
3m
4m
5m
6m
7m
8m
9m
10m
10m

LUBELSKI

2:24.53 Gasior Bogustaw 69
2:24.57 Serafin Tadeusz 63

Juniorzy U 20

2:22.2 Skura Dariusz 65
2:24.2 Hiller Bogustaw 54
2:24.33 Zywko Szymon 99
2:24.97 Mostrag Arkadiusz 88
2:25.29 Gasior Bogustaw 69
2:26.7 Kuziota Mirostaw 60
2:26.8 Serafin Tadeusz 63
2:26.8 Milaniuk Jarostaw 66
2:26.9 Siromski Tomasz 58
2:27.0 Szyndler Stanistaw 59
2:27.0 Deputat Marek 64

Juniorzy miodsi U 18
2:28.22 Drozdowski Marcin 86
2:28.71 Stefaniec Mateusz 91
2:29.1 Skura Dariusz 65
2:29.47 Rybaniec Roman 68
2:29.97 Pawelec Cezary 67
2:29.97 Krasowski Tomasz 85
2:30.0 Iwanowski Bogdan 61
2:30.20 Jarocki Krzysztof 76
2:30.76 Mostrag Arkadiusz 88
2:30.8 Kuziota Mirostaw 60
2:30.8 Joniec Marian 64

Mtodzicy U 16

2:34.87 Mostrag Arkadiusz 88
2:35.36 Uchaniuk Barttomiej 02
2:35.63 Rola Krzysztof 87
2:36.18 Tyszkiewicz Erwin 91
2:37.70 Bzowski Daniel 79
2:38.03 Doroszuk Grzegorz 81
2:38.91 Wos Zbigniew 91
2:38.96 Rybaniec Roman 68
2:39.09 Bednarz Andrzej 72
2:39.09 Kitlinski Bartosz 04
2:39.87 Gotawski tukasz 86

Ul. Montazowa 16,

20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl
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Start Lublin
Start Lublin

AZS Lublin

Start Lublin

AZS UMCS Lublin
Wista Putawy
Sokdét Tomaszow
Start Lublin
Start Lublin

AZS Lublin

Wista Putawy
Start Lublin
Start Lublin

Start Lublin
Agros Zamos¢
AZS Lublin
Wista Putawy
Wista Putawy
SKB Krasnik
AZS Lublin
LKS Terespol
SKB Krasnik
Start Lublin
Start Lublin

SKB Krasnik
Agros Zamos¢
SKB Krasnik
Agros Rejowiec
Sokét Tomaszow
LKS Terespol
Agros Zamos¢
Wista Putawy
Znicz Bitgoraj
AZS UMCS Lublin
Zak Biata Podlaska

23.07.1989 Lublin
17.07.1986 Lublin
29.09.1984 Lublin
22.07.1973 Watcz
12.09.2018 Stalowa Wola
23.06.2004 Siedlce
17.07.1987 Lublin
08.07.1978 Spata
14.07.1982 Lublin
26.07.1984 Bydgoszcz
10.06.1977 Warszawa
13.05.1978 Warszawa
01.06.1983 tédz
13.07.2003 Biata Podlaska
10.05.2008 Biata Podlaska
18.07.1981 Lublin
17.07.1985 Lublin
27.09.1986 Rzeszow
17.07.2002 Lublin
28.07.1978 Poznan
10.07.1993 Lublin
16.07.2004 Warszawa
04.08.1977 Warszawa
18.07.1982 Lublin
13.07.2003 Biata Podlaska
27.08.2016 Hrubieszow
18.09.2005 Biatystok
07.10.2006 Lublin
02.07.1994 Lublin
29.09.1996 Krakow
01.10.2006 Siedlce
25.09.1985 Lublin
........... 1987 ?7?
11.05.2019 Biata Podlaska
26.08.2001 Zamosc
www.lozla.pl
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3m
5m

8m
4m

2:19.4

Dys Janusz 50

LUBELSKI

OKREGOWY ZWIAZEK

LEKKIEJ ATLETYKI

Rekordy klubéw Lubelszczyzny

2:20.29 Wrdbel Tadeusz 59
2:22.2 Skura Dariusz 65
2:24.0 Siromski Tomasz 58
2:24.21 Nagorek Marcin 80
2:26.4 Zajac Janusz 56
2:27.12 Wiatrzyk Robert 00
2:29.86 Szustowicz Krystian 89
2:30.49 Mtynarz Kamil 90
2:30.20 Jarocki Krzysztof 76
2:31.43 Bednarz Andrzej 72

2:27.0
2:25.7
2:22.5
2:22.5
2:19.4

Dys Janusz 50
Dys Janusz 50
Dys Janusz 50
Dys Janusz 50

Start Lublin

AZS Biata Podlaska

AZS Lublin
Wista Putawy
Agros Zamos¢
Orleta Deblin
TKS Tomasovia

Mechanik Wtodawa

SKB Krasnik
LKS Terespol
Znicz Bitgoraj

20.08.1974
16.09.1982
29.09.1984
21.05.1978
31.08.2004
18.05.1980
08.05.2022
18.07.2009
06.06.2015
10.07.1993
12.05.1990

Historia rekordu Lubelszczyzny
Gassowski Wactaw

Orleta Deblin
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin

Osiagniecia

15.07.1939
03.05.1970
02.09.1971
02.09.1973
20.08.1974

Spata
Biatystok
Lublin
Spata
Lublin
Warszawa
Stalowa Wola
Lublin
Krasnystaw
Lublin
Lublin

Chorzow
Watcz
Warszawa
Warszawa
Spata

Mistrzostwa Polski mtodzikéw U 16 / Maty Memoriat im. J. Kusociniskiego

2:38.96 Rybaniec Roman 68
2:41.39 Kotwica Adam 70
2:40.20 Rola Krzysztof 87
2:38.91 Wos Zbigniew 91
2:43.76 Powroznik Mateusz 93
2:41.60 Piasecki Michat 99
2:42.98 Staszczak Antoni 05

Wista Putawy
Start Lublin

SKB Krasnik

AZS UMCS Lublin
Olimp Parczew
AZS UMCS Lublin
Znicz Bitgoraj

1983
22.09.1985
2004
2006
2008
2014
2020

Rekord Polski Junioréw / do lat 18 /
2:26.3 Hiller Bogustaw 54

Start Lublin

.07.1972

Rekord Polski mtodzikow

2:35.4 Ciucias Ryszard 50
2:34.6 Ciucias Ryszard 50

Ul. Montazowa 16,

20 - 214 Lublin
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MKS Putawy
MKS Putawy

31.07.1966
15.09.1966

Lublin

tédz
Swiecie
Siedlce
Stupsk
Zielona Gora
Stupsk

Kozienice

Lublin
Kozienice

www.lozla.pl
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LOZLA

1 MILA 1609M MEZCZYZN stan na 03.04.20241

Najlepsi woj. lubelskiego w historii lekkiej atletyki

Seniorzy

Im 3:49.11 Lewandowski Marcin 87
3m 4:10.88 Mostrag Arkadiusz 88
4dm 4:14.28 Kern Artur 80

5m 4:20.22 Kamien Mirostaw 74
6m 4:21.7 Kitlinski Piotr 72

7m 4:22.01 Mtynarz Kamil 90

8m 4:23.98 Nagorek Marcin 80

9m 4:25.33 Swirgori Adam 94

10m  4:28.68 Drozdowski Marcin 86

11m  4:31.77 Rozmianiec Pawet 87
12m  4:32.76 Sliwinski Stawomir 76
13m  4:33.1 tukiewicz Wtadystaw 75
14m  4:34.9 Buczak Andrzej 75

15m  4:35.2 Kowalczuk Rafat 76
16m  4:35.5 Chorzepa Stawomir 75
17m  4:37.18 Przytuta Marcin 78

18m  4:37.18 Przytuta Marcin 78

19m  4:39.9 Ulidowski Andrzej 71
20m  4:40.30 Slusarczyk Kacper 90

21m  4:42.0 Szymkowiak Jacek 70
22m  4:42.36 Markiewicz Mateusz 88
23m  4:42.68 Lecht tukasz 84

24m  4:42.75 Buczak Rafat 92

25m  4:43.0 Wodjtowicz Andrzej 75
26m  4:46.48 Hojda Marcin 80

27m  4:48.13 Wdéjtowicz Tomasz 83
28m  4:50.41 Drozdowski Wojciech 78
29m  4:50.84 Fijatkowski Kamil 88
30m  4:52.44 Wectawik Andrzej 79

Ul. Montazowa 16,
20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl

AZS UMCS Lublin
SKB Krasnik

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
SKB Krasnik
Agros Zamos¢
AZS UMCS Lublin
Start Lublin

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Agros Zamos¢

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
MKS Agros Chetm
Agros Zamos¢

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Agros Zamos¢

Unia Hrubieszow
Wista Putawy

Unia Hrubieszow

01.07.2021 Oslo
09.04.2010 Charlottesville
18.09.2013 Czestochowa
25.04.1995 Hrubieszéw
16.08.1991 Minsk
03.05.2022 Piaseczno
23.04.2016 Postomino
03.05.2022 Piaseczno
05.10.2003 Lublin
10.06.2018 Warszawa
06.08.1996 Warszawa
16.08.1991 Minsk
29.04.1994 Hrubieszow
02.05.1993 Minsk
16.08.1991 Minsk
25.04.1995 Hrubieszow
25.04.1995 Hrubieszow
09.09.1988 Hrubieszéw
17.08.2008 Miedzyzdroje
09.09.1988 Hrubieszéw
2005. ??
05.10.2003 Lublin
11.09.2021 Warszawa
18.08.1993 Hrubieszéw
24.08.1997 Koszyce
18.08.1998 Koszyce
25.04.1995 Hrubieszow
05.10.2003 Lublin
18.08.1998 Koszyce
www.lozla.pl
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4:56.29 Naja Grzegorz 83
4:56.44 Krakowiak tukasz 89
4:56.52 Budniewski Michat 76

4:59.56 Kustykiewicz Zbigniew 78

5:04.92 Fedoniuk Grzegorz 78
5:05.24 Papuga Artur 78
5:05.77 Dac Marek 91

5:06.2 Peda Dariusz 77
5:20.60 Janowski Tomasz 86
5:23.07 Kern Tomasz 85

5:26.50 Ste¢ Stanistaw 65

LUBELSKI
OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
AZS UMCS Lublin
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow

Start Lublin

Kategoria mtodziezowa U 23

4:10.88 Mostrag Arkadiusz 88
4:20.22 Kamien Mirostaw 74
4:21.7 Kitlinski Piotr 72
4:22.01 Mtynarz Kamil 90
4:28.68 Drozdowski Marcin 86
4:32.76 Sliwiriski Stawomir 76
4:33.1 tukiewicz Wtadystaw 75
4:34.9 Buczak Andrzej 75
4:35.2 Kowalczuk Rafat 76
4:35.5 Chorzepa Stawomir 75

Juniorzy U 20

4:20.22 Kamien Mirostaw 74
4:21.7 Kitlinski Piotr 72
4:26.19 Kern Artur 80

4:28.68 Drozdowski Marcin 86
4:33.1 tukiewicz Wtadystaw 75
4:34.9 Buczak Andrzej 75
4:35.2 Kowalczuk Rafat 76
4:35.5 Chorzepa Stawomir 75
4:37.18 Przytuta Marcin 78
4:42.68 Lecht tukasz 84

Ul. Montazowa 16,
20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl

SKB Krasnik

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
SKB Krasnik

Start Lublin

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Start Lublin

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Agros Chetm

09.08.1999 Hrubieszow
2006. ??
29.04.1994 Hrubieszéw
29.04.1994 Hrubieszéw
25.04.1995 Hrubieszow
25.04.1995 Hrubieszow
07.10.2017 Warszawa
02.05.1993 Hrubieszow
03.05.2022 Piaseczno
09.08.1999 Hrubieszow
09.06.2019 Warszawa
09.04.2010 Charlottesville
25.04.1995 Hrubieszow
16.08.1991 Minsk
03.05.2022 Piaseczno
05.10.2003 Lublin
06.08.1996 Warszawa
16.08.1991 Minsk
29.04.1994 Hrubieszow
02.05.1993 Minsk
16.08.1991 Minsk
25.04.1995 Hrubieszow
16.08.1991 Minsk
09.08.1999 Hrubieszow
05.10.2003 Lublin
16.08.1991 Minsk
29.04.1994 Hrubieszéw
02.05.1993 Minsk
16.08.1991 Minsk
25.04.1995 Hrubieszow
04.10.2003 Lublin
www.lozla.pl



LUBELSKI
OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

LOZLA

Juniorzy mtodsi U 18

im 4:28.68 Drozdowski Marcin 86 Start Lublin 05.10.2003 Lublin

2m 4:33.1 tukiewicz Wtadystaw 75 Unia Hrubieszéw 16.08.1991 Minsk

3m 4:35.2 Kowalczuk Rafat 76 Unia Hrubieszéw 02.05.1993 Minsk

4m 4:35.5 Chorzepa Stawomir 75 Unia Hrubieszéw 16.08.1991 Minsk

5m 4:37.18 Przytuta Marcin 78 Unia Hrubieszéw 25.04.1995 Hrubieszéw

6m 4:39.9 Ulidowski Andrzej 71 Unia Hrubieszéw 09.09.1988 Hrubieszéw

7m 4:42.36 Markiewicz Mateusz 88 Unia Hrubieszéw 2005. ??

8m 4:46.48 Hojda Marcin 80 Unia Hrubieszéw 24.08.1997 Koszyce

9m 4:48.13 Wéojtowicz Tomasz 83 Agros Zamosé 18.08.1998 Koszyce

10m  4:50.41 Drozdowski Wojciech 78 Unia Hrubieszéw 25.04.1995 Hrubieszéw
Mtodzicy U 16

Im 4:48.13 Wédjtowicz Tomasz 83 Agros Zamosé 18.08.1998 Koszyce

2m 4:50.84 Fijatkowski Kamil 88 Wista Putawy 05.10.2003 Lublin

3m 4:56.52 Budniewski Michat 76 Unia Hrubieszéw 29.04.1994 Hrubieszéw

4m 5:05.27 Naja Grzegorz 83 Unia Hrubieszéw 18.08.1998 Koszyce

5m 5:23.07 Kern Tomasz 85 Unia Hrubieszéw 09.08.1999 Hrubieszéw

Rekordy klubéw Lubelszczyzny

3:49.11 Lewandowski Marcin 87 AZS UMCS Lublin 01.07.2021 Oslo
4:10.88 Mostrag Arkadiusz 88 SKB Krasnik 09.04.2010 Charlottesville
4:14.28 Kern Artur 80 Unia Hrubieszéw 18.09.2013 Czestochowa
4:23.98 Nagoérek Marcin 80 Agros Zamos¢ 23.04.2016 Postomino
4:28.68 Drozdowski Marcin 86 Start Lublin 05.10.2003 Lublin
4:42.68 Lecht tukasz 84 MKS Agros Chetm 05.10.2003 Lublin
4:50.84 Fijatkowski Kamil 88 Wista Putawy 05.10.2003 Lublin

Rekordy stadiondw Lubelszczyzny

Hrubieszéw 4:20.22 Kamien Mirostaw 74 Unia Hrubieszéw 25.04.1995
Lublin 4:28.68 Drozdowski Marcin 86 Start Lublin 05.10.2003
Biata Podlaska vakat
Zamosc vakat
Putawy vakat
Krasnystaw vakat
Bitgoraj vakat

Rekord Polski Seniorow

3:49.11 Lewandowski Marcin 87 AZS UMCS Lublin 01.07.2021 Oslo

Ul. Montazowa 16,
20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl
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LUBELSKI
OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

LOZLA

2000M MEZCZYZN stan na 05.08.2024r

Najlepsi woj. lubelskiego w historii lekkiej atletyki

Seniorzy

1m 4:57.09 Lewandowski Marcin 87 AZS UMCS Lublin 19.08.2020 Bydgoszcz
2m 4:57.98 Zywko Szymon 99 AZS UMCS Lublin 19.08.2020 Bydgoszcz
3m 5:06.7 Drozd Aleksander 52 Start Lublin 19.06.1976 Bydgoszcz
4dm 5:11.4 Dys Janusz 50 Start Lublin 08.05.1975 Bydgoszcz
5m 5:11.70 Watras Wiestaw 53 AZS Biata Podlaska 10.06.1977 Warszawa
6m 5:20.26 Librowski Tomasz 72 AZS AWF Biata Podl.  06.05.2000 Biata PodlI.
7m 5:22.0 Iwanowski Bogdan 61 AZS Lublin 18.07.1979 Spata

8m 5:24.8 Szewczuk Karol 57 AZS Lublin 29.04.1978 Lublin

9m 5:25.23 Kern Artur 80 Unia Hrubieszéw 05.05.2012 Biata Podl.
10m  5:26.82 Odzioba Wojciech 71 AZS Lublin 24.08.1991 Warszawa
11lm  5:28.0 Lis Mieczystaw 55 Start Lublin 05.05.1974 Lublin
12m  5:28.41 Kamien Mirostaw 74 Unia Hrubieszéw 08.05.1993 Lublin
13m  5:29.18 Zawdt Stanistaw 65 AZS Lublin 17.07.1985 Lublin
14m  5:29.4 Bzoma Andrzej 59 Start Lublin 29.04.1978 Lublin
15m  5:30.14 Zmuda Dariusz 73 Start Lublin 08.05.1993 Lublin
16m  5:31.7 Kwasniewski Leszek 57 Start Lublin 28.04.1979 Lublin
17m  5:31.76 Cwik Hubert 77 Agros Zamos¢ 17.07.2002 Lublin
18m  5:31.94 Cieslak Marek 71 MKS Swidnik 06.05.1990 Lublin
19m  5:32.2 Szutko Henryk 42 Start Lublin 29.04.1963 Lublin
20m  5:32.2 Kurek Edward 40 Motor Lublin 12.10.1964 Lublin
21m  5:32.30Kitlinski Piotr 72 AZS Lublin 03.10.1992 Lublin
22m  5:32.71Bzowski Daniel 79 TKS Tomasovia 06.09.1998 Zamosc
23m  5:32.81toza Przemystaw 85 TKS Tomasovia 17.07.2002 Lublin
24m  5:33.03 Buczak Tomasz 89 Agros Zamos¢ 19.07.2008 Lublin
25m  5:33.59 Ulidowski Andrzej 71 Unia Hrubieszéw 06.05.1990 Lublin
26m  5:34.26 Kapusta Andrzej 63 Unia Hrubieszéw 12.05.1990 Lublin
27m  5:34.42 Jabtonski Artur 81 Unia Hrubieszéw 19.08.2000 Zamosc
28m  5:34.73 Drozdowski Marcin 86 Start Lublin 17.07.2002 Lublin
29m  5:35.10 Mtynarz Kamil 90 SKB Krasnik 26.08.2020 Olsztyn
30m  5:35.13 Stec Jarostaw 90 Znicz Bitgoraj 19.07.2008 Lublin

Ul. Montazowa 16,
20 - 214 Lublin WWW.lOZla.pl
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LUBELSKI

5:35.29 Szostak Pawet 93
5:35.48 Chorzepa Stawomir 75
5:35.74 Zielinski Marek 70
5:36.13 tacek Zbigniew 73
5:36.14 Cwikta Janusz 69

5:36.2 Sobieszek Czestaw 40
5:36.30 Serej tukasz 86

5:36.87 tysiak Marek 67
5:36.87 Kusmierz Aleksander 95
5:37.62 Tokarz Kamil 85

5:37.94 Raczynski Pawet 90

5:38.2 Bielak Krzysztof 53

5:38.2 Rusinek Leszek 57

5:38.32 Kuzdra Dariusz 75

5:38.4 Wawszczak Marian 33
5:38.4 Bata Artur 54

5:38.51 Nowogrodzki Daniel 88
5:38.81 Karczmarczyk Mirostaw 64
5:39.0 Fidecki Henryk 37

5:39.27 Futa Marek 75

5:39.61 Ciesla Piotr 82

5:39.99 Jakuszko Grzegorz 80
5:40.47 Skurski Mariusz 74
5:40.47 tukiewicz Wtadystaw 75
5:40.57 Kociuba Marek 80
5:41.03 Dudek Stawomir 63
5:41.04 Okon Krzysztof 67
5:41.91 Sliwinski Marek 70
5:42.10 Zawrotniak Piotr 72
5:42.25 Bimkiewicz Jarostaw 93

5:42.4 Janiszewski Edmund 37
5:42.69 Kopec Dariusz 70

5:42.8 Hempel Tadeusz 25
5:42.83 Terentowicz Stanistaw 66
5:43.19 Kowalczuk Rafat 76

5:43.6 Chmielewski Waldemar 59
5:43.72 Wawrzusiszyn Tomasz 79
5:44.35 Komadowski Robert 70
5:45.2 Chudek Kazimierz 58
5:45.20 Sroczyniski Rafat 70

Ul. Montazowa 16,

20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl

OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszéw
Start Lublin
Znicz Bitgoraj
Znicz Bitgoraj
Motor Lublin
AZS UMCS Lublin
Unia Hrubieszow
Agros Chetm
Agros Zamos¢

SKB Krasnik
Start Lublin
Start Lublin
Znicz Bitgoraj
Start Lublin
AZS Lublin
Agros Zamos¢
Znicz Bitgoraj
AZS Lublin
MKS Swidnik

Wista Putawy
LKS Terespol
Start Lublin

Unia Hrubieszow
LKS Terespol
AZS Lublin

Unia Hrubieszow
AZS Lublin

Agros Zamos¢
AZS UMCS Lublin

Start Lublin

Stal Krasnik
Start Lublin

Start Lublin

Unia Hrubieszéw
Start Lublin

TKS Tomasovia
Sokét Tomaszéw
Start Lublin
Sokét Tomaszéw

05.05.2012 Biata Podl.
08.05.1993 Lublin
06.05.1990 Lublin
11.07.1992 Lublin
12.05.1990 Lublin
12.10.1964 Lublin
04.06.2008 Zamos¢
02.05.1987 Lublin
23.06.2013 Putawy
17.07.2002 Lublin
14.07.2012 Putawy
11.07.1971 Putawy
.08.1980 Lublin
02.07.1994 Lublin
27.05.1963 Lublin
27.05.1963 Lublin
24.06.2006 Lublin
12.05.1990 Lublin
16.04.1961 Lublin
11.07.1992 Lublin
06.05.2000 Biata Podl.
06.05.2000 Biata Podl.
10.07.1993 Lublin
10.07.1993 Lublin
06.05.2000 Biata Podl.
17.07.1985 Lublin
02.05.1987 Lublin
24.08.1991 Warszawa
06.05.1990 Lublin
04.05.2014 Biatystok
1972
01.05.1989 Lublin
10.07.1956 Lublin
10.07.1993 Lublin
08.05.1993 Lublin
28.04.1979 Lublin
06.05.2000 Biata PodlI.
13.09.1987 Lublin
29.04.1978 Lublin
12.05.1990 Lublin
www.lozla.pl
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LUBELSKI

5:45.90 Tyszkiewicz Erwin 91
5:46..07Mileszczyk Marek 82
5:46.2 Wisniewski Honorat 42
5:46.42 Sliwinski Stawomir 76
5:47.2 Fariaszewski Kazimierz 34
5:47.2 Skawinski Marek 54
5:47.7 0Odéj Stefan 59

5:47.74 Roczkowski Stawomir 71
5:47.75 Stefaniec Mateusz 91
5:48.0 Tereszczuk Zbigniew 54

5:48.17 Kosowski Konrad 90
5:48.28 Skrobisz Stawomir 83
5:49.41 Kuzniarz Marcin 85
5:49.55 Kasperowicz Roman 73
5:50.0 Pietruk Marek 60
5:50.05 Woszczyk Robert 76
5:50.1 Goliszek Mariusz 60
5:50.31 Buczak Andrzej 75
5:50.36 Jamroz Michat 97
5:50.40 Wectawik Andrzej 79

5:50.6 Romaniuk Jozef 60
5:50.6 Wojciechowski Leszek 55
5:50.68 Lecht tukasz 84

5:50.71 Stola Marek 70

5:50.98 Puchacz Stawomir 74
5:51.00 Harasim Pawet 82
5:51.18 Przytuta Marcin 78
5:51.7 Flis Jézef 1907

5:51.80 Klimek Rafat 99

100m 5:51.9 Rybaniec Roman 68

Ul. Montazowa 16,

20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl

OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

Start Lublin

AZS Lublin

MKL Lublin

Unia Hrubieszow
Stal Lublin

Start Lublin

KU UMCS Lublin
Sokot Tomaszow
AZS UMCS Lublin
LZS Tomaszow

Nefryt Lubartow
SKB Krasnik

TKS Tomasovia
Start Lublin

Start Lublin
Wista Putawy
Start Lublin

Unia Hrubieszéw
Znicz Bitgoraj
Unia Hrubieszéw

Start Lublin

Start Lublin

Agros Chetm

Start Lublin

Start Lublin

Agros Zamos¢
Unia Hrubieszow
AZS Lublin

Zak Biata Podlaska
Wista Putawy

30.09.2006 Siedlce
05.05.2001 Lublin
16.04.1961 Lublin
28.08.1996 Hrubieszow
1954
11.07.1971 Putawy
01.05.1983 Lublin
12.05.1990 Lublin
30.09.2006 Siedlce
11.07.1971 Putawy
22.09.2007 Lublin
03.05.2001 Lublin
17.07.2002 Lublin
06.05.1990 Lublin
28.04.1979 Lublin
09.05.1992 Lublin
29.04.1978 Lublin
02.07.1994 Lublin
30.08.2014 Stalowa Wola
05.05.2001 Lublin
28.04.1979 Lublin
18.07.1981 Lublin
03.05.2003 Lublin
22.09.1985 tédz
08.05.1993 Lublin
09.09.2000 Zamos¢
14.05.1996 Hrubieszow
29.05.1938 Lublin
30.05.2021 Jelenia Gora
30.06.1984 Lublin
www.lozla.pl
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LUBELSKI

OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

Kategoria miodziezowa U 23

4:57.98 Zywko Szymon 99
5:22.0 Iwanowski Bogdan 61
5:24.8 Szewczuk Karol 57
5:26.82 Odzioba Wojciech 71
5:28.41 Kamien Mirostaw 74
5:29.18 Zawét Stanistaw 65
5:29.4 Bzoma Andrzej 59
5:30.14 Zmuda Dariusz 73
5:31.7 Kwasniewski Leszek 57
5:31.94 Cieslak Marek 71

Juniorzy U 20

5:22.0 Iwanowski Bogdan 61
5:28.41 Kamien Mirostaw 74
5:29.4 Bzoma Andrzej 59
5:31.94 Cieslak Marek 71
5:32.71 Bzowski Daniel 79
5:32.81toza Przemystaw 85
5:33.03 Buczak Tomasz 89
5:33.59 Ulidowski Andrzej 71
5:34.26 Kapusta Andrzej 63
5:34.42 Jabtoniski Artur 81

Juniorzy miodsi U 18
5:32.81to0za Przemystaw 85
5:34.73 Drozdowski Marcin 86
5:36.0 lwanowski Bogdan 61
5:37.62 Tokarz Kamil 85
5:39.27 Futa Marek 75

5:39.86 Stec Jarostaw 90
5:40.41 Buczak Tomasz 89
5:43.19 Kowalczuk Rafat 76
5:43.94 Kusmierz Aleksander 95
5:44.35 Komadowski Robert 70

Ul. Montazowa 16,

20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl

AZS UMCS Lublin
AZS Lublin

AZS Lublin

AZS Lublin

Unia Hrubieszéw
AZS Lublin

Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin

MKS Swidnik

AZS Lublin

Unia Hrubieszéow
Start Lublin

MKS Swidnik
TKS Tomasovia
TKS Tomasovia
Agros Zamos¢
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow

TKS Tomasovia
Start Lublin

AZS Lublin

Agros Zamos¢
MKS Swidnik
Znicz Bitgoraj
Agros Zamos¢
Unia Hrubieszéw
Agros Chetm
Sokét Tomaszéw

19.08.2020 Bydgoszcz
18.07.1979 Spata
29.04.1978 Lublin
24.08.1991 Warszawa
08.05.1993 Lublin
17.07.1985 Lublin
29.04.1978 Lublin
08.05.193 Lublin
28.04.1979 Lublin
06.05.1990 Lublin
18.07.1979 Spata
08.05.1993 Lublin
29.04.1978 Lublin
06.05.1990 Lublin
06.09.1998 Zamos¢
17.07.2002 Lublin
19.07.2008 Lublin
06.05.1990 Lublin
12.05.1990 Lublin
19.08.2000 Zamosé
17.07.2002 Lublin
17.07.2002 Lublin
29.04.1978 Lublin
17.07.2002 Lublin
11.07.1992 Lublin
15.07.2006 Biata Podl.
15.07.2006 Biata Podl.
08.05.1993 Lublin
02.09.2012 Rzeszow
13.09.1987 Lublin
www.lozla.pl
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LUBELSKI

Miodzicy U 16

5:45.90 Tyszkiewicz Erwin 91
5:47.75 Stefaniec Mateusz 91
5:50.71 Stola Marek 70

5:54.08 Gabka Andrzej 74
5:54.39 Bzowski Daniel 79
5:56.73 Wdjtowicz Tomasz 83
5:59.17 Woszczak Piotr 94
5:59.7 Olech Andrzej 59
6:00.34 tukiewicz Wtadystaw 75
6:00.41 Powroznik Mateusz 93

OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

Start Lublin

AZS UMCS Lublin
Start Lublin

Zak Biata Podlaska
Sokdét Tomaszow
Agros Zamos¢
Agros Zamos¢
Start Lublin

Unia Hrubieszéw
Olimp Parczew

Rekordy klubéw Lubelszczyzny

4:57.09 Lewandowski Marcin 87
5:06.7 Drozd Aleksander 52
5:11.70 Watras Wiestaw 53
5:25.23 Kern Artur 80

5:31.76 Cwik Hubert 77

5:31.94 Cieslak Marek 71
5:32.71 Bzowski Daniel 79
5:35.10 Mtynarz Kamil 90
5:35.13 Stec Jarostaw 90
5:36.87 Kusmierz Aleksander 95
5:39.61 Ciesla Piotr 82

5:39.99 Jakuszko Grzegorz 80
5:48.17 Kosowski Konrad 90
5:51.80 Klimek Rafat 99

5:57.0 Rubaj Andrzej 60
6:00.41 Powroznik Mateusz 93

Rekord Polski Seniorow

4:57.09 Lewandowski Marcin 87

Ul. Montazowa 16,
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AZS UMCS Lublin
Start Lublin

AZS Biata Podlaska
Unia Hrubieszéw
Agros Zamos¢
MKS Swidnik

TKS Tomasovia
SKB Krasnik

Znicz Bitgoraj
Agros Chetm
Wista Putawy

LKS Terespol
Nefryt Lubartéw
Zak Biata Podlaska
Orleta Deblin
Olimp Parczew

AZS UMCS Lublin

30.09.2006 Siedlce
30.09.2006 Siedlce
22.09.1985 todz
23.06.1989 Ptock
21.05.1994 Kielce
12.09.1998 Lublin
12.09.2010 Biatystok
29.04.1978 Lublin
30.09.1990 Lublin
04.06.2008 Zamosc
19.08.2020 Bydgoszcz
19.06.1976 Bydgoszcz
10.06.1977 Warszawa
05.05.2012 Biata PodlI.
17.07.2002 Lublin
06.05.1990 Lublin
06.09.1998 Zamosc
26.08.2020 Olsztyn
19.07.2008 Lublin
23.06.2013 Putawy
06.05.2000 Biata Podl.
06.05.2000 Biata Podl.
22.09.2007 Lublin
30.05.2021 Jelenia Géra
30.06.1984 Lublin
04.06.2008 Zamosc
19.08.2020 Bydgoszcz
www.lozla.pl
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OKREGOWY ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

Osiagniecia

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw U 16 / Maty Memoriat im. J. Kusociiskiego

3m 5:50.71Stola Marek 70

4m 5:45.90 Tyszkiewicz Erwin 91
5m 5:47.75 Stefaniec Mateusz 91
4m 6:01.89 Sobolewski Michat 96
6m 6:03.49 Klocek Grzegorz 98
5m 6:01.70 Grzyb Damian 02

4m 6:01.22 Kusz Marcin 06

Start Lublin
AZS UMCS Lublin
AZS UMCS Lublin

Zak Biata Podlaska

Start Lublin
Wista Putawy
Znicz Bitgoraj

Historia rekordu Lubelszczyzny

6:27.8 Markiewicz Antoni 14
6:08.5 Lis Tadeusz 20

5:51.7 Flis J6zef 1907

5:47.2 Fariaszewski Kazimierz 34
5:42.8 Hempel Tadeusz 25
5:42.4 Janiszewski Edmund 37
5:39.0 FideckilJan 37

5:38.4 Wawszczak Marian 33
5:38.4 Bata Artur 40

5:32.2 Szutko Henryk 42
5:32.2 Kurek Edward 40
5:32.2 Szutko Henryk 42
5:21.0 Watras Wiestaw 53
5:11.4 Dys Janusz 50

5:06.7 Drozd Aleksander 52
4:57.09 Lewandowski Marcin 87

Ul. Montazowa 16,
20 - 214 Lublin
lublin@pzla.pl

LWS Lublin
Strzelec Lublin
AZS Lublin
Stal Lublin
Start Lublin
Start Lublin
AZS Lublin
Start Lublin
AZS Lublin
Start Lublin
Motor Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin
AZS UMCS Lublin

22.09.1985 Lédz
2006 Siedlce
2006 Siedlce
2011 Kielce
2013 Radom
2017 Biata Podlaska
2021 Karpacz
10.10.1935 Lublin
16.05.1937 Lublin
1938
1954
.08.1957 Bitgoraj
1958
16.04.1961 Lublin
27.05.1963 Lublin
27.05.1963 Lublin
29.04.1963 Lublin
12.10.1964 Lublin
29.04.1963 Lublin
05.05.1974 Lublin
08.05.1975 Bydgoszcz
19.06.1976 Bydgoszcz
19.08.2020 Bydgoszcz
www.lozla.pl
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Im
2m
3m
4m
5m
6m
7m
8m
9m
10m

11m
12m
13m
14m
15m
16m
17m
18m
19m
20m

21m
22m
23m
24m
25m
26m
27m
29m
30m

3000M MEZCZYZN stan na 14.08.2024r

Najlepsi woj. lubelskiego w historii lekkiej atletyki

Seniorzy

7:52.2 Drozd Aleksander 52
8:01.0 Dys Janusz 50
8:02.49 Skura Dariusz 65
8:02.7 Watras Wiestaw 53
8:04.2 Lesiuk Henryk 48
8:06.32 Dobrzynski Adam 74
8:07.87 Nagdrek Marcin 80
8:09.6 Rewczuk Janusz 61
8:10.01 Kuzdra Dariusz 75
8:10.65 Krysiewicz Jan 59

8:11.57 Kowalczyk Grzegorz 69
8:11.8 Dys Jozef 50

8:13.13 Kern Artur 80

8:15.0 Kurek Edward 40
8:15.39 Nagdrek Marcin 80
8:15.8 Furmanek Wiestaw 59
8:16.28 Deputat Marek 64
8:16.64 Librowski Tomasz 78
8:16.70 Olszewski Leszek 61
8:16.79 Szostak Pawet 93

8:17.67 Siromski Tomasz 58
8:20.04 Smoliniski Sebastian 91
8:20.58 Trepiet Jozef 59

8:20.6 Wrdbel Tadeusz 61
8:21.29 Bzowski Daniel 79
8:21.5 Dzienisiuk Mirostaw 59
8:22.2 lwanowski Bogdan 61
8:22.63 Sliwa Krzysztof 62
8:22.8 MilewskiJan 49

Ul. Montazowa 16,
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Start Lublin

Start Lublin

AZS Lublin

Start Lublin

Wista Putawy

AZS AWF Biata Podl.
Agros Zamos¢

AZS Biata Podlaska
Agros Zamos¢

AZS Biata Podlaska

AZS Lublin

Start Lublin

Wista Putawy
Motor Lublin

Agros Zamos¢

TKS Tomasovia
Start Lublin

AZS AWF Biata Podl.
Start Lublin

Unia Hrubieszéw

AZS Biata Podlaska
AZS UMCS Lublin
AZS Lublin

AZS Biata Podlaska

Sokdt Tomaszéw Lub.

AZS Biata Podlaska
AZS Lublin

AZS Biata Podlaska
Motor Lublin

22.06.1976 Warszawa
04.10.1973 Warszawa
17.06.1990 Warszawa
29.06.1978 Poznan
09.07.1972 Skoerole
11.05.1997 Arnsberg
28.07.2009 Sopot
14.05.1983 Spata
25.05.2002 Biata Podlaska
29.05.1983 Sopot
12.08.1990 Zabrze
28.08.1970 Chorzow
31.05.2003 Biata Podlaska
28.05.1967 Wroctaw
28.06.2008 Sopot
18.06.1979 Warszawa
20.05.1984 Poznan
16.05.1999 Krakéw
25.07.1984 Warszawa
22.06.2012 Biatystok
26.08.1981 Biatystok
04.06.2016 todz
23.07.1983 Warszawa
02.05.1984 Biatystok
13.06.1998 Warszawa
18.06.1979 Warszawa
26.07.1979 Bydgoszcz
07.06.1986 Biatystok
22.06.1971 Warszawa
www.lozla.pl
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31m  8:23.07 Zywko Szymon 99 AZS UMCS Lublin 15.09.2020 tédz
32m  8:23.39 Zawot Stanistaw 66 AZS Lublin 21.06.1986 tédz
33m  8:23.71 Nowogrodzki Dawid 88 Agros Zamos¢ 04.09.2010 Krakéw
34m  8:24.0 Bielak Krzysztof 53 Start Lublin 02.09.1973 Warszawa
35m  8:24.02 Stefaniec Mateusz 91 Agros Zamos¢ 04.09.2010 Krakoéw
36m  8:24.2 Panek Stanistaw 49 Start Lublin 01.05.1972 Mielec
37m  8:25.27 Watras Marek 58 Unia Hrubieszow 08.08.1976 Zielona Géra
38m  8:25.36 Drozdowski Marcin 86 Start Lublin 12.06.2005 Warszawa
39m  8:25.5 Bzoma Andrzej 59 Start Lublin 04.08.1977 Warszawa
40m  8:25.6 Krzyszkowiak Zdzistaw 29 OWKS Lublin 1953 27?7
41m  8:25.90Ciesla Piotr 82 Wista Putawy 11.05.2002 Mielec
42m  8:27.01 Badurek Maciej 88 AZS AWF Biata Podl.  22.05.2011 tédz
43m  8:27.64 Cieslak Marek 71 Start Lublin 29.07.1990 Warszawa
44m  8:28.6 tucjan Tomasz 64 Start Lublin 23.05.1982 Lublin
45m  8:29.0 Szutko Henryk 42 Start Lublin 06.10.1963 Olsztyn
46m  8:29.53 Kusmierczyk Piotr 86 AZS UMCS Lublin 28.05.2010 Warszawa
47m  8:30.30Serafin Tadeusz 63 Start Lublin 20.07.1982 Poznan
48m  8:30.62 Kowalski Jerzy 68 Start Lublin 08.06.1986 Sopot
49m  8:30.87 Kitlinski Piotr 72 AZS Lublin 18.09.1993 Lublin
50m 8:31.0 Adamskilerzy 44 Wista Putawy 11.09.1969 Warszawa
51m  8:31.14 Jastrzebski Kamil 92 SKB Krasnik 02.06.2019 Warszawa
52m  8:31.20 Kurzawa Jozef 60 Unia Hrubieszéw 27.08.1977 Lublin
53m  8:32.52 Szydtowski Stawomir 75 AZS AWF Biata Podl.  17.05.1998 Lublin
54m  8:32.72 Fus Mirostaw 69 Start Lublin 18.06.1988 Lublin
55m  8:32.73 Kudyba Jan 61 Start Lublin 06.06.1982 Biatystok
56m  8:33.27 Marzec Stanistaw 62 Cisy Nateczow 29.05.1999 Lublin
57m  8:33.4 Chudek Kazimierz 58 Start Lublin 12.06,1978 Warszawa
58m  8:33.44 KusSmierz Aleksander 95 MKS Agros Chetm 03.07.2013 Krakow
59m  8:33.84 Dybas Piotr 87 Agros Zamos¢ 10.04.2010 Charletesville
60m  8:34.17 Odzioba Wojciech 73 AZS Lublin 27.06.1992 Kielce
61m  8:34.28 Mtynarz Kamil 90 SKB Krasnik 18.07.2020 Wioctawek
62m  8:34.4 Szewczyk Jozef 48 Start Lublin 15.10.1067 Lublin
63m  8:34.5 Kwasniewski Leszek 57 Start Lublin 27.05.1979 Lublin
64m  8:35.05 Krakowiak tukasz 89 Unia Hrubieszow 06.09.2008 Zamos¢
65m  8:35.26 Nowogrodzki Dawid 86 Agros Zamos¢ 08.07.2006 Stupsk
66m  8:35.4 Przykaza Waldemar 59 Wista Putawy 12.06.1978 Warszawa
67m  8:35.45 Serej tukasz 86 AZS UMCS Lublin 06.06.2009 Warszawa
68m  8:35.49 Buczak Tomasz 89 Agros Zamos¢ 28.05.2011 Zamosc
69m  8:35.5 Kotciuk Bogdan 61 Unia Hrubieszéw 18.06.1979 Warszawa
70m  8:35.53 Dtugosz Marek 62 TKS Tomasovia 16.05.1981 Warszawa
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71m  8:35.91 Jarocki Krzysztof 76 LKS Terespol 11.06.1994 Warszawa
72m  8:36.18 Jabtoniski Artur 81 Unia Hrubieszéw 28.09.2000 Wroctaw
73m  8:36.25 Pirég Michat 95 AZS UMCS Lublin 27.05.2018 Lublin
74m  8:36.54 Cwik Hubert 78 Agros Zamosé 15.09.2001 Krakow
75m  8:36.64 Fronczuk Rafat 70 AZS Biata Podlaska 04.06.1995 Biata Podlaska
76m  8:36.71 Swirgon Adam 94 AZS UMCS Lublin 02.09.2018 Warszawa
77m  8:36.8 Klimczuk Zygmunt 60 Unia Hrubieszéw 18.06.1979 Warszawa
78m  8:37.59 Kazimieruk Radostaw 78 LKS Terespol 27.05.1995 Warszawa
79m  8:37.8 Sobieszek Czestaw 40 Motor Lublin 10.10.1965 Zielona Goéra
80m  8:38.30 Tokarz Kamil 85 Agros Zamos¢ 25.07.2002 Wroctaw
81m  8:38.46 Stec Jarostaw 90 Znicz Bitgoraj 26.05.2007 Zamosc
82m  8:38.66 Bimkiewicz Jarostaw 93 AZS UMCS Lublin 01.06.2014 Biatystok
83m  8:38.73 tacek Zbigniew 73 Znicz Bitgoraj 30.05.1992 Lublin
84m  8:38.77 Dudek Stawomir 63 AZS Lublin 31.08.1985 Lublin
85m  8:38.8 Hiller Bogustaw 54 Start Lublin 29.04.1975 Lublin
86m  8:38.98 Chylinski Mateusz 95 AZS UMCS Lublin 28.06.2014 Torun
87m  8:39.0 Chmielewski Henryk 53 SZS-AZS Lublin 1974 ??
88m  8:39.0 tancucki Stanistaw 58 Agros Zamosé 20.05.1979 Krakow
89m  8:39.2 Sobczuk Henryk 55 Start Lublin 29.04.1975 Lublin
90m  8:39.31Knap Szczepan 95 Agros Zamosé 28.06.2014 Torun
91m  8:39.4 Stelmasiewicz Andrzej 54 Start Lublin 28.06.1972 Warszawa
92m  8:39.41 Buczak Rafat 92 Agros Zamos¢ 23.05.2015 todz
93m  8:39.85Sciegienny Leszek 72 Start Lublin 16.06.1991 Lublin
94m  8:40.0 Rusinek Leszek 57 Start Lublin 24.09.1977 Lublin
95m  8:40.17 Serej tukasz 86 AZS UMCS Lublin 22.05.2008 Poznan
96m  8:40.2 Wrega Wiestaw 59 Wista Putawy 12.06.1978 Warszawa
97m  8:40.8 Ciucias Ryszard 50 Wista Putawy 10.09.1970 Putawy
98m  8:40.8 Zielinski Marcin 84 Mechanik Wtodawa  19.06.2004 Lublin
99m  8:40.89 Zawrotniak Piotr 72 Agros Zamos¢ 25.05.1991 Mielec
100m 8:41.0 Woszczek Wojciech 54 Wista Putawy 02.07.1976 Warszawa
Mtodziezowcy U 23

im 8:03.2 Watras Wiestaw 53 AZS Biata Podlaska 18.09.1974 Warszawa
2m 8:07.2 Drozd Aleksander 52 Start Lublin 22.07.1973 Wroctaw
3m 8:09.6 Rewczuk Janusz 61 AZS Biata Podlaska 14.05.1983 Spata
4m 8:11.57 Kowalczyk Grzegor 69 AZS Lublin 12.08.1990 Zabrze
5m 8:11.8 Dys Jozef 50 Start Lublin 28.08.1970 Chorzow
6m 8:15.8 Furmanek Wiestaw 59 TKS Tomasovia 18.06.1979 Warszawa
7m 8:16.28 Deputat Marek 64 Start Lublin 20.05.1984 Poznan
8m 8:16.64 Librowski Tomasz 78 AZS AWF Biata Podl.  16.05.1999 Krakow
9m 8:16.79 Szostak Pawet 93 Unia Hrubieszéw 22.06.2012 Biatystok
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10m

Im
2m
3m
4m
5m
6m
7m
8m
9m
10m

Im
2m
3m
4m
5m
6m
7m
8m
9m
10m

8:21.29 Bzowski Daniel 79

Juniorzy U 20

8:16.79 Szostak Pawet 93
8:20.9 Furmanek Wiestaw 59
8:21.29 Bzowski Daniel 79
8:21.33 Kowalczyk Grzegorz 69
8:24.02 Stefaniec Mateusz 91
8:25.28 Watras Marek 58
8:25.36 Drozdowski Marcin 86
8:25.40 Deputat Marek 64
8:25.5 Bzoma Andrzej 59
8:26.0 Watras Wiestaw 53

Juniorzy U 18

8:31.20 Kurzawa Jézef 60
8:33.28 Furmanek Wiestaw 59
8:34.57 Bzowski Daniel 79
8:37.59 Kazimieruk Radostaw 78
8:38.30 Tokarz Kamil 85
8:38.46 Stec Jarostaw 90
8:42.30 Gasior Bogustaw 69
8:43.84 Drozdowski Marcin 86
8:44.19 O$mianski Wojciech 74
8:45.2 Baran Krzysztof 56

TKS Tomasovia

Unia Hrubieszéw
Unia Hrubieszéw
TKS Tomasovia
AZS Lublin

Agros Zamos¢
Unia Hrubieszéw
Start Lublin

Start Lublin

Start Lublin

LZS Hrubieszéw

Unia Hrubieszow
Unia Hrubieszow

Sokdt Tomaszow Lub.

KS Terespol
Agros Zamos¢
Znicz Bitgoraj

Sokot Tomaszéw Lub.

Start Lublin
Start Lublin
Start Lublin

Rekordy klubow Lubelszczyzny

7:52.2 Drozd Aleksander 52
8:02.49 Skura Dariusz 65
8:03.2 Watras Wiestaw 53
8:04.2 Lesiuk Henryk 48
8:07.87 Nagdrek Marcin 80
8:14.94 Kern Artur 80

8:15.8 Furmanek Wiestaw 59
8:31.14 Jastrzebski Kamil 92
8:33.27 Marzec Stanistaw 62
8:33.44 Kusmierz Aleksander 95
8:33.46 Kuzdra Dariusz 75
8:39.75 Kuzdra Dariusz 75
8:40.8 Zielinski Marcin 84
8:41.13 Ottuszyk Mirostaw 77
8:43.39 Zajac Janusz 56
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Start Lublin

AZS Lublin

RAKS Biata Podlaska
Wista Putawy

Agros Zamos¢

Unia Hrubieszow
TKS Tomasovia

SKB Krasnik

Cisy Nateczow

MKS Agros Chetm
Znicz Bitgoraj
Nefryt Lubartéw
Mechanik Wiodawa
Zak Biata Podlaska
Orleta Deblin

13.06.1998 Warszawa
22.06.2012 Biatystok
20.08.1978 Poznan
13.06.1998 Warszawa
04.06.1988 Zielona Goéra
04.09.2010 Krakow
08.08.1976 Zielona Goéra
12.06.2005 Warszawa
20.06.1982 Warszawa
04.08.1977 Warszawa
22.07.1972 Putawy
28.08.1977 Lublin
20.08.1976 Poznan
08.06.1996 Warszawa
27.05.1995 Warszawa
25.07.2002 Wroctaw
26.05.2007 Zamosc
19.08.1986 Spata
13.09.2003 Zamosc
08.06.1991 Lublin
27.05.1973 Warszawa
22.06.1976 Warszawa
17.06.1990 Warszawa
18.09.1974 Warszawa
09.07.1972 Skoerole
28.07.2009 Sopot
23.05.2004 Wroctaw
18.06.1979 Warszawa
02.06.2019 Warszawa
29.05.1999 Lublin
03.07.2013 Krakow
13.05.2000 Lublin
09.05.1999 Lublin
19.06.2004 Lublin
18.05.1996 Warszawa
24.06.1981 Warszawa
www.lozla.pl
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Rekordy stadiondw Lubelszczyzny

Lublin 7:53.58 O' Mara Frank 60 IRLANDIA 04.06.1994 Lublin
Biata Podlaska 8:03.62 Kruczkowski Dariusz 75 Zawisza Bydgoszcz 25.06.2002 Biata Podlaska
Zamos¢ 8:11.15 Burghardt Jakub 81 Stal Mielec 03.06.2001 Zamos¢
Hrubieszé6w  8:48.02 Kaczan Grzegorz 93 Zak Biata Podlaska 11.05.2013 Hrubieszéw
Putawy 8:57.39 Swierdzewski Damian 93 AZS AWF Biata Podl.  09.05.2015 Putawy
Krasnystaw  9:01.07 Serej tukasz 86 AZS UMCS Lublin 21.06.2014 Krasnystaw
Osiagniecia
Zawody Przyjazni KDL
10m 8:29.4 Iwanowski Bogdan 61 AZS Lublin 1979 Praga
| Spartakiada Mtodziezy
3m 8:27.8 DysJanusz 50 Start Lublin 1969 Wroctaw
Il Spartakiada Mtodziezy
2m 8:49.4 Skawinski Marek 54 Start Lublin 1971 Chorzéw
Mistrzostwa Polski Junioréw U 20

6m 8:47.8 Jedrzejak Jerzy 48 MKS Lublin 1965 tédz

4m 8:43.0 Jedrzejak Jerzy 48 MKL Lublin 1967 Lublin

1m 8:45.2 Bzoma Andrzej59 Start Lublin 1977 tédz

4m 8:22.2 lwanowski Bogdan 61 AZS Lublin 1979 Bydgoszcz

2m 8:30.30Serafin Tadeusz 63 Start Lublin 1982 Poznan

3m 8:28.07 Deputat Marek 64 Start Lublin 1983 Zielona Goéra

7m  8:44.85 Grabowski Ryszard 64 Unia Hrubieszéw 1983 Zielona Goéra

7m  8:34.38 Zawot Stanistaw 66 AZS Lublin 1985 Rzeszow

6m 8:49.17 Cwik Hubert 77 LKS Terespol 1995 Krakéw

8 m  8:59.95 Doroszuk Wojciech 79 Unia Hrubieszéw 1997 Poznan

5m 8:36.18 Jabtonski Artur 81 Unia Hrubieszow 2000 Wroctaw

4m 8:29.54 Nowogrodzki Dawid 86 Agros Zamos¢ 2007 Biata Podlaska

7m  8:36.17 Buczak Tomasz 89 Agros Zamos¢ 2007 Biata Podlaska

8m 8:36.74 Buczak Tomasz 89 Agros Zamos¢ 2008 Torun

3m 8:24.57 Stefaniec Mateusz 91 Agros Zamos¢ 2010 Biatystok

4m 8:25.40Szostak Pawet 93 Unia Hrubieszow 2011 Torun

2m 8:16.79 Szostak Pawet 93 Unia Hrubieszéw 2012 Biatystok

3m 8:33.44 Ku$mierz Aleksander 95 MKS Agros Chetm 2013 Krakow

6m 8:34.14 Ku$mierz Aleksander 95 MKS Agros Chetm 2014 Torun
Ul. Montazowa 16,
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Mistrzostwa Polski Junioréw mtodszych U 18

1m 8:31.8 DysJanusz 50 MKL Lublin 1968 Warszawa
2m 8:32.0 DysJézef 50 MKL Lublin 1968 Warszawa
4m 8:49.4 Baran Krzysztof 56 Start Lublin 1973 Krakéw
3m 8:53.25 Deputat Marek 64 Start Lublin 1981 Lublin

2m 8:42.0 Gasior Bogustaw 69 MKS Tomaszéw 1986 Spata

1m 8:33.69 Bzowski Daniel 79 TKS Tomasovia 1996 Bydgoszcz
4m 8:38.30 Tokarz Kamil 85 Agros Zamos$é 2002 Wroctaw
6m  8:48.99 Bedlinski Dariusz 88 MKS Rejowiec 2005 Warszawa
6m 8:52.11 Stec Jarostaw 90 Znicz Bitgoraj 2006 todz

8 m 8:56.81 Buczak Tomasz 89 Agros Zamos¢ 2006 todz

5m 8:56.01 Sikora Kamil 93 TKS Tomasovia 2009 Krakéw
6m 9:01.10 Sikora Kamil 93 TKS Tomasovia 2010 Zielona Géra
5m 9:00.06 Woszczak Piotr 94 Agros Zamos¢ 2011 Ptock

4m 8:55.48 Belniak Damian 02 Agros Zamos¢ 2019 Poznan

8 m 9:08.40 Krzyzanowski Mateusz 03 TKS Tomasovia 2020 Radom
3m 8:47.69 taba Karol 06 Znicz Bitgoraj 2023 Chorzéw
7m  8:59.35Kusz Marcin 06 Znicz Bitgoraj 2023 Chorzéw

Rekord Polski Junioréw mtodszych
8:31.8 Dys Janusz 50 MKL Lublin 28.09.1968 Warszawa

Historia rekordu Lubelszczyzny

9:21.4 Marczuk Franciszek 1899 WKS 8 pp Lublin 18.08.1925 Lublin

9:15.3 Flis J6zef 1907 Strzelec Lublin 1938 nieudokumentowany

8:48.8 Kramek Wiktor 13 Lublinianka 1945

8:43.0 Kramek Wiktor 13 Lublinianka 1946

8:26.2 Krzyszkowiak Zdzistaw 29 OWKS Lublin 1953 rekord nie uznany przez LOZLA w 1954 r.
8:25.6 Krzyszkowiak Zdzistaw 29 OWKS Lublin 1953 rekord nie uznany przez LOZLA w 1954 r.
8:42.8 Szutko Henryk 42 Start Lublin 18.05.1963 todz

8:42.0 Szutko Henryk 42 Start Lublin 03.06.1963 Lublin

8:20.0 Kurek Edward 40 Motor Lublin 31.07.1966 Lublin

8:16.6 Kurek Edward 40 Motor Lublin 1967

8:15.0 Kurek Edward 40 Motor Lublin 28.05.1967 Wroctaw

8:11.8 Dys Jozef 50 Start Lublin 28.08.1970 Chorzéw

8:04.4 Lesiuk Henryk 48 Wista Putawy 20.06.1971 Warszawa

8:04.2 Lesiuk Henryk 48 Wista Putawy 09.07.1972 Skoevde

8,01.0 Dys Janusz 50 Start Lublin 04.10.1973 Lublin

7:52.2 Drozd Aleksander 52 Start Lublin 22.06.1976 Warszawa

Sporzadzit na podstawie: dostepnych dokumentdw, tabel PZLA. OZLA, zrzeszen, klubdw i notek prasowych: Lekka
Atletyka, Sztandar Ludu i Kurier Lubelski Izydor Wiejak 695 116 480 ia.wiejak@outlook.com. Uzupetnit o dane Marka
Ambrozego Kitlinskiego Piotr Kitlinski.
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