LOZL A

LUBELSKI OKREGOWY ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

Lublin, 08.06.2026 .
REGULAMIN
Lublin Athletics CUP - Memoriat Honorata Wisniewskiego i Andrzeja Kleczka

Organizator: Lubelski Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki. Impreza organizowana srodkow
finansowych Wojewddztwa Lubelskiego, Miasta Lublin i PKN ORLEN.

Termin i miejsce: 20 czerwca r. 2026 r. (sobota) Lublin, stadion LA MOSIR Bystrzyca Lublin,
al. J. Pitsudskiego 22, 20-407 Lublin

Program zawodow:
Kobiety:

Konkurencje Mityngowe: 100 m, 400 m, skok w dal, 100 m ppt.

Konkurencje Memoriatowe: 1000 m, skok wzwyz

Konkurencje dodatkowe: 200 m, 400 m ppt, 800 m, 1500 m, dysk (0,75 kg, 1 kg), mtot
(3 kg, 4 kg), sztafety 4x100 m, sztafety 4x400 m

Mezczyzni:

Konkurencje Mityngowe: 100 m, 400 m, skok w dal

Konkurencje Memoriatowe: 1000 m, skok wzwyz

Konkurencje dodatkowe: 200 m, 400 m ppt, 800 m, 1500 m, dysk (1 kg, 1,5 kg
1,75 kg, 2 kg), mtot (5 kg, 6 kg, 7,26 kg), sztafety 4x100 m, sztafety 4x400 m

Poczatek zawodow: od godz. 15.00 - rzut mtotem K i M, od godz. 16.00 - konkurencje biegowe
i pozostate konkurencje techniczne

Uczestnictwo: W zawodach prawo startu majg zawodniczki/zawodnicy posiadajgcy wazne
badania lekarskie i licencje PZLA na 2026 r. Do rywalizacji moga przystgpic
zawodniczki/zawodnicy w kategoriach U16 i starsi (roczniki 2012 i starsi).

Koszty uczestnictwa: zwodnicy z klubéw z wojewddztwa lubelskiego bezptatnie po spetnieniu
zapisow w/w regulaminu, zawodnicy z klubdw spoza wojewddztwa lubelskiego — obowigzuje
optata startowa w wysokosci 50 zt/os.

Zgtaszajgce kluby potwierdzajg przy zgtaszaniu w systemie waznos¢ aktualnych badan lekarskich
zawodnikow.

Termin zgtoszen: 18 czerwca 2026 r. (czwartek) do godz. 15.00, wytgcznie w systemie
elektronicznym pod adresem: http://starter.pzla.pl

Potwierdzenie zgtoszen: nalezy dokonac¢ potwierdzenia zgtoszenia TOKEN-em do dnia
19.06.2026 r. (pigtek) do godz. 15.00.
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Zgtoszenia po terminie: nie przewiduje sie zgtoszen po terminie.

Finanse: koszty organizacji zawodéw pokrywa LOZLA ze srodkow Wojewddztwa Lubelskiego,
Miasta Lublin i PKN ORLEN. Koszty osobowe zgtaszajgce kluby.

Nagrody:

Konkurencje Mityngowe: nagrody finansowe na podstawie regulaminu. Regulamin przyznawania
nagrdd zostanie ogtoszony w dniu 18 czerwca 2026 .

Konkurencje Memoriatowe: okolicznosciowe puchary, nagrody rzeczowe

Bramka startowa - wyprowadzenie zawodnikoéw (call room):

Bramka startowa zlokalizowana bedzie na wysokosci startu do 100 m (pod trybunami).

Zawodnicy, ktérzy nie zgtosza sie na bramke nie beda dopuszczeni do startu.

Limit czasu stawienia sie na bramce:
- konkurencje biegowe na 20 minut przed startem (wyprowadzenie seriami)

- konkurencje techniczne 30 minut przed startem
Wyprowadzenie na start:

- konkurencje biegowe 15 minut przed startem,

- konkurencje techniczne 25 minut przed startem.

Postanowienia koncowe:
1/ Za ubezpieczenia od NWW odpowiedzialne sg kluby zgtaszajgce zawodnikow.
2/ Konkurencje odbedg sie pod warunkiem udziatu min. 3 startujgcych.

3/ Zgtoszenie do zawodow jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych.

4/ Interpretacja regulaminu zawodow nalezy do organizatora.
5/ Zawody wpisane sg do kalendarza PZLA. Kategoria zawodow: Klasa MM
6/ Szczegbtowy program minutowy zostanie ustalony po zamkniecie panelu zgtoszen.

7/ Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany konkurencji mityngowych.
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Ramowy uktad konkurenciji (projekt)

od 15.00 Mot KiM U23iopen —dolna rzutnia Mtot M do U20 - gérna rzutnia
Mot K do U20 - gérna rzutnia
od 16.00
400 mpptKiM Skok wzwyz K
100 m ppt K Skok wzwyz M Skok w dal K
800 mKiM Skokw dalM Dysk K
1500 mKiM Dysk M
100 mKiM
1000mKiM
200mKiM
400mKiM
4x100 m KiM
4x400mMiM
Organizator: LOZLA Lublin
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